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                                  Consiglio del Corso di Studio in Dietistica 

Verbale della seduta del 17 maggio 2018 

  
In data 17 maggio 2018 alle ore 13,30 nell’aula “G” della Facoltà di Medicina, ha avuto luogo la 

riunione del Consiglio del Corso di Studio (CCdS) in Dietistica, regolarmente convocata dal 

Presidente del Corso Prof.ssa M. Emanuelli, per discutere il seguente ordine del giorno: 

 

1)  Comunicazioni del Presidente. 

2)  Azione di miglioramento. 

3)  Comunicazioni del Direttore ADP. 

4)  Valutazione attività didattica, secondo semestre 2016-2017. 

5)  Nomina guida di laboratorio. 

6)  Ampliamento rete formativa. 

7)  Designazione guide di tirocinio. 

8)  Regolamento di tirocinio. 

      9)  Modifica piano di studio. 

 

Sono stati convocati 39  componenti. Risultano presenti 19, giustificati 19, assenti 1.  

Assume la presidenza la  Prof. Monica Emanuelli, in qualità di Presidente del Corso di Laurea. 

Funge da Segretario la Dott. Oretta Grelli, in qualità di Direttore ADP. 

 

Punto 1:  Comunicazioni del Presidente. 

Il Presidente relaziona sull’audit interno, che si è svolto il 7 marzo, alla presenza della Prof.ssa 

Ceravolo, della Dr. Romagnoli della Trecon e della Signora Piccioni dell’Ufficio Qualità del nostro 

Ateneo. Oltre al Presidente hanno partecipato all’audit la Prof. Salvolini e la Dr. Grelli. Il 

Presidente esprime grande soddisfazione per la positiva valutazione ricevuta dal Corso di Laurea in 

Dietistica. Non sono state evidenziate particolari azioni correttive da effettuare, è  stata soltanto 

ribadita la necessità di ampliare quanto più possibile le attività di consultazione delle parti 

interessate, anche a livello internazionale e si è raccomandato di verificare la completezza delle 

schede di insegnamento. A tale proposito, il Presidente invita la Commissione preposta a riunirsi 

per la verifica delle schede che saranno presentate dai docenti per l’A.A. 2018/2019. 

Il Presidente comunica al consiglio che il 22 marzo gli studenti del corso di laurea hanno preso 

parte al Convegno organizzato dal centro DCA di Fermo (“Open day centro DCA”). Il convegno ha 
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offerto agli studenti non solo la possibilità di ascoltare le relazioni delle varie figure professionali, 

che concorrono alla costituzione del team, che si occupa dei disturbi del comportamento alimentare, 

ma anche di visitare la struttura che ospita tale centro. 

Il Presidente informa il Consiglio che dal 21 al 23 maggio avrà luogo il 17° corso nazionale 

“Progress in Nutrizione clinica”, organizzato dal Dr. Nicolai e dalla Dr. Taus, e che vede coinvolti 

quali relatori/moderatori alcuni docenti UNIVPM tra cui lo stesso Presidente, la Prof. Mazzanti e la 

Dr. Vignini. Al corso parteciperanno gli studenti del corso di laurea in Dietistica come già avvenuto 

per il corso dello scorso anno.  

Il Presidente comunica che per il 4 giugno è previsto un viaggio di istruzione al parco 

agroalimentare FICO, a Bologna. La Prof. Salvolini, la Dr. Vignini e la Dr. Grelli accompagneranno 

gli studenti, che saranno poi seguiti nel corso della visita da guide professionali, che faranno da 

“narratori” del parco, dando ai ragazzi pertanto la possibilità di vivere un’ esperienza coinvolgente e 

ricca di contenuti. 

 

Punto 2:  Azione di miglioramento. 

Il Presidente relaziona sullo stato di avanzamento dell’azione preventiva ancora in corso e 

riguardante il miglioramento del tasso di internazionalizzazione. A un anno dall’avvio di tale 

azione, gli interventi messi in atto hanno posto le basi per garantire la partecipazione degli studenti 

del nostro CdS ai programmi di mobilità internazionale, nonché l'inserimento del CdS in Dietistica 

tra gli altri CdS europei della stessa classe di laurea. 

L'Università Politecnica delle Marche ha infatti sottoscritto un accordo bilaterale (Bilateral 

Agreement) per la mobilità degli studenti in Dietistica con il College of Rehabilitation di Varsavia, 

Polonia. Nella primavera 2017 si è tenuto inoltre, nell'ambito di tale accordo, un incontro tra il 

Presidente del CdS, il RAQ del CdS, il Direttore ADP e un docente dell'ateneo polacco che ha fatto 

visita all'UNIVPM.  

Il CdS è stato incluso nel bando Erasmus+ traineeship/Campusworld e sono state illustrate agli 

studenti le opportunità offerte dai programmi di mobilità internazionale. Nell'ambito del progetto 

ERASMUS+, una studentessa del Technological Education Institute of Thessaly (Grecia) ha 

trascorso un periodo di sei mesi presso il CdS in Dietistica (aprile - ottobre 2017). E’ stata inoltre da 

poco ricevuta una richiesta da parte di uno studente turco di effettuare un periodo di tirocinio presso 

il nostro Corso di Studio. 



 Università Politecnica delle Marche 
 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di Laurea in Dietistica 

Presidente Prof.ssa M. Emanuelli 
Direttore ADP Dott.ssa O. Grelli 

 

3 
 

 

Punto 3: Comunicazioni del Direttore ADP. 

Valutazione del tirocinio a.a. 2016/17 : Il Direttore ADP informa i presenti che la valutazione dei 

tirocini si basa sulle “schede di valutazione” che ogni studente compila per ogni sede di tirocinio 

frequentata e sui feedback ricevuti dalle Guide di Tirocinio durante tutto il periodo di frequenza 

degli studenti.  

La “scheda valutazione del tirocinio” comprende 12 domande con una scala di valutazione che va 

da: decisamente no / più no che si / più si che no / decisamente si. La scheda prevede inoltre un 

campo vuoto per “suggerimenti utili per migliorare gli aspetti negativi dell’esperienza di tirocinio”. 

Le schede analizzate hanno evidenziato una prevalenza della valutazione “più si che no”. 

L’analisi delle criticità emerse dai feedback ed i suggerimenti per migliorare gli aspetti negativi 

dell’esperienza di tirocinio sono stati presi in considerazione per la pianificazione dei tirocini 

dell’anno accademico 2017/18. 

Organizzazione tirocinio a.a. 2017/18 : Il Direttore ADP rende noto ai presenti che, in base a 

quanto emerso e illustrato nel precedente punto, nella programmazione dei tirocini dell’anno 

accademico in corso si è provveduto a effettuare dei cambiamenti intesi a far sì che tutti gli studenti 

del 2° anno fossero affiancati per tutto il tempo da un Dietista. Sono state inoltre individuate nuove 

sedi di tirocinio ricomprese nella rete formativa attiva, (Centro Antidiabetico di Macerata e di 

Fermo, l’Area Vasta 2 ( Senigallia ), il Centro dei Disturbi del Comportamento Alimentare di 

Fermo, la SOD di Oncologia Clinica dell’AOU Ospedali Riuniti Ancona)  tenendo naturalmente 

conto della validità delle strutture per l’acquisizione delle competenze, con l’obiettivo anche di 

evitare il sovraffollamento in alcune sedi. 

Il Direttore ADP ricorda, in particolare per i nuovi Docenti presenti, la ripartizione dei crediti 

formativi assegnati al tirocinio, nonché gli obiettivi/aree di esperienza per ogni anno di corso; 

illustra inoltre la pianificazione dei tirocini professionalizzanti, le sedi di tirocinio individuate per il 

loro raggiungimento e le attività seminariali già approvate, da svolgere in aula, quale 

approfondimento di tematiche specifiche.   

Report formazione guide di tirocinio a.a. 2016/17 : Il Direttore ADP comunica che si sono 

regolarmente conclusi, con successo ed ampia soddisfazione da parte dei partecipanti (come 

evidenziato dalla compilazione della scheda di gradimento del corso), i due eventi formativi 

programmati rivolti alle Guide di Tirocinio.  
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Il primo dal titolo “Il ruolo della Guida di Tirocinio nell’ambito della formazione 

professionalizzante dello studente del CdS in Dietistica”, rivolto a tutti i Dietisti della Regione 

Marche designati quale “Guide di Tirocinio”, ha visto la partecipazione, quali relatori,  del 

Presidente del CdS Prof.ssa Monica Emanuelli, della Responsabile Qualità del CdS Prof.ssa 

Eleonora Salvolini, del Responsabile delle Professioni Sanitarie Area Tecnica AOU Ospedali 

Riuniti Ancona, Dott. Tersilio Tarabelli e del Direttore ADP del CdS Dott.ssa Oretta Grelli. Il corso 

residenziale interattivo di 4 ore ha avuto come obiettivo principale quello di fare conoscere il CdS 

in Dietistica ed in particolare l’organizzazione dei tirocini ed il ruolo delle Guide. 

Il secondo dal titolo “Guida di Tirocinio: le schede di valutazione dello studente del CdS in 

Dietistica”, svolto come attività di miglioramento (5 incontri da 3 ore), ha visto la partecipazione 

solo delle dietiste della SOD di Dietetica e Nutrizione Clinica dell’AOU Ospedali Riniti Ancona 

assieme al Direttore ADP. Dai lavori svolti, che comprendevano la revisione della modulistica in 

uso, ha avuto origine una nuova scheda di valutazione dello studente e di rilevazione della presenza 

al tirocinio. 

Programmazione formazione guide a.a. 2017/18 : Il Direttore ADP informa i presenti che per 

l’anno accademico in corso sono state programmate 2 attività formative residenziali interattive 

(massimo 30 partecipanti ad evento), attualmente in fase di accreditamento, rivolte a tutte le guide 

impegnate nella formazione professionalizzante dello studente o comunque inserite nelle strutture 

della rete formativa. 

Il primo dal titolo “Il Nutrition Care Process (NCP): processo standardizzato per l’erogazione 

dell’assistenza nutrizionale”, 

il secondo dal titolo “Il Nutrition Care Process (NCP): processo standardizzato per l’erogazione 

dell’assistenza nutrizionale applicato al trattamento dell’Obesità” 

Uno degli obiettivi di tali attività è quello di uniformare le conoscenze e le procedure del 

trattamento nutrizionale nelle diverse sedi di tirocinio al fine di ottimizzare il percorso formativo 

professionalizzante offerto allo studente, che avrà in tal modo la possibilità di  sperimentare il 

processo di lavoro NCP appreso nell’ambito dell’attività di laboratorio prevista al 2° anno di corso. 

Il Presidente chiede ai presenti l’approvazione dell’organizzazione dei tirocini e dell’attività 

formativa individuata per l’anno accademico 2017/18. Il consiglio approva all’unanimità.  
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Punto 4:  Valutazione attività didattica, secondo semestre 2016-2017. 

Il Presidente comunica che è pervenuta dal Presidio di Qualità di Ateneo l’elaborazione  effettuata a 

cura della Divisione Statistica relativa ai questionari di valutazione della didattica compilati dagli 

studenti frequentanti mediante procedura on-line nel secondo  semestre dell’A.A. 2016/2017 

(Allegato 1). Per ciascun corso di insegnamento vengono riportati: 

-             il n. di questionari compilati; 

-             la % di valutazioni positive (somma delle percentuali dei giudizi Decisamente Si e Più Si 

che No), per ciascuna delle 11 domande di cui è composto il questionario. 

Sono evidenziate tutte le situazioni in cui le percentuali di giudizi positivi sono inferiori al 50%, in 

conformità con lo standard qualitativo definito dall’Ateneo. 

Il Presidente esprime grande soddisfazione per i giudizi ottenuti dai docenti del corso di laurea, i 

quali hanno ottenuto un elevato gradimento medio complessivo. 

Per ciò che concerne il modulo di Patologia clinica (Corso Integrato di Igiene, Prevenzione, 

Patologia) per il quale nella domanda n. 1 (“le conoscenze preliminari possedute sono risultate 

sufficienti per la comprensione degli argomenti previsti nel programma d’esame?”) è stata raggiunta 

una percentuale di giudizi positivi lievemente inferiore al 50%, il Presidente sottolinea la necessità 

che il docente, all’atto della proposizione degli argomenti, verifichi preliminarmente le conoscenze 

già in possesso degli studenti stessi. 

Per ciò che concerne il Corso Integrato Metodologia della ricerca, per entrambi i moduli sono state 

evidenziate da parte degli studenti delle difficoltà nell’avvicinarsi a questa importante disciplina. Il 

Presidente invita pertanto il Consiglio alla discussione, intesa ad individuare gli interventi più 

idonei a migliorare il  grado di soddisfazione degli studenti stessi. Il Presidente prende la parola 

suggerendo alcune possibilità di azione: 

1. verifica preliminare delle conoscenze possedute; 

2. rimodulazione del carico didattico alla luce dei crediti, rivedendo il programma d’intesa con la 

commissione preposta; 

3. più dettagliata illustrazione delle modalità d’esame per rassicurare gli studenti; 

4. sempre a tale scopo messa a disposizione di ulteriore materiale didattico di supporto; 

5. ancora più ampia disponibilità a ricevere gli studenti; 
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6. realizzazione di un maggior numero di prove in itinere per monitorare l’apprendimento, nonché 

attività didattiche integrative; 

7. considerando che la materia è utile per la tesi, verifica della possibilità di anticipare al I semestre 

i due moduli o di spalmarli su entrambi i semestri. 

Il Presidente sottolinea inoltre che il corso si è svolto per la prima volta nell’anno 2016/2017 e 

quindi sarà estremamente importante conoscere le valutazioni degli studenti relative all’anno 

2017/18. 

Intervengono i docenti titolari dei due moduli, Prof. Flavia Carle e Dott. Edlira Skrami, i quali 

concordano con quanto proposto dal Presidente, precisando che nell’aa 2017-2018, tutt’ora in corso, 

relativamente al suggerimento: 

1: è stato più diffusamente chiarito e discusso con gli studenti che non sono necessarie conoscenze 

specifiche preliminari al corso; 

3 e 4: è stata condotta e discussa con tutti gli studenti iscritti una simulazione dell’esame, di cui 

sono stati messi a disposizione degli studenti, sull’apposita piattaforma web, testi e risultati; 

5: è stato comunicato agli studenti che possono in qualsiasi momento dell’AA chiedere per email un 

appuntamento ai docenti per avere chiarimenti; 

6: ogni singolo specifico punto/argomento del programma è stato spiegato in teoria e poi ripreso 

con diverse esercitazioni pratiche. 

I docenti sottolineano inoltre come peraltro le votazioni ottenute dagli studenti all’esame siano state 

estremamente soddisfacenti e che diversi studenti hanno utilizzato con successo le conoscenze 

acquisite nella preparazione della propria tesi finale. 

Il consiglio approva le modalità di intervento proposte. 

 

Punto 5: Nomina guida di laboratorio.  

Il Presidente comunica che la commissione nominata per la selezione per il conferimento 

dell’incarico di Guida di Laboratorio per l’attività di Laboratorio “La valutazione della 

composizione corporea e la valutazione del bilancio energetico” nell’ambito del Corso di Laurea in 

Dietistica ha concluso i suoi lavori, dichiarando idonea la candidata Roberta Lucioli. Il consiglio 

approva all’unanimità il conferimento dell’incarico di guida di laboratorio alla candidata Roberta 

Lucioli. 
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Punto 6:  Ampliamento rete formativa. 

Il Presidente comunica che, in base ai criteri seguiti per l’organizzazione dei tirocini, si rende 

necessario l’ampliamento della rete formativa inserendo, nell’ambito dell’Area vasta 3, le sedi di 

Civitanova e Camerino. Viene inoltre proposto l’inserimento dell’Area vasta 5 (San Benedetto e 

Ascoli Piceno). 

Il Presidente chiede pertanto al CCdS di esprimere il proprio parere al fine di avviare la procedura 

di ampliamento. 

Il CCdS approva all’unanimità. 

 

Punto 7: Designazione guide di tirocinio. 

Il Presidente chiede al CCdS di approvare l’elenco delle guide di tirocinio individuate e designate 

per lo svolgimento del tirocinio professionalizzante per l’anno accademico 2017-2018 (Allegato 2 ). 

Il CCdS approva all’unanimità. 

 

Punto 8:  Regolamento di tirocinio. 

Il Presidente propone al Consiglio che il regolamento di tirocinio venga modificato, variando il 

numero di ore di tirocinio effettivo, che concorrono al credito, che diventerebbero 20 e si 

affiancherebbero alle 5 ore di studio individuale, implementando in tal modo l’attività pratica. 

La stessa modifica viene proposta anche relativamente alla distribuzione delle ore, che concorrono 

al credito per l’attività di laboratorio. 

Il CCdS approva all’unanimità. 

 

Punto 9: Modifica piano di studio. 

La discussione viene rinviata alla prossima riunione del CCdS. 

 

La riunione si conclude alle ore 14,30. 

 

Ancona, 17 maggio 2018 
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    Il Direttore ADP       Il Presidente  

Dott.ssa Orettta Grelli     Prof.ssa Monica Emanuelli 

 

 

 

Allegato 1: valutazione attività didattica A.A. 2016/2017 

Allegato 2: elenco guide di tirocinio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


