| Universita Politecnica delle Marche Facolta di Medicina e Chirurgia CdL in Fisioterapia AA 2018/2019

1"Anno 1°.2"semestre Health Literacy ~~ PROGETTO IMPACCT e
In collaborazione con ASR-REGIONE MARCHE
IMPACCT
Interazione con un soggetto affetto da PLENARIA PLENARIA 2°SEMESTRE
disabilita fisica e cognitiva o con | 2gruppiG 12 nov’18 16 nov’18 17/12/201 18/12/201 23/01/201 Ver. efficacia H.L.
disagio emotivo, o incapace di | Censi+plenaria 14,30- 11,00- 8 8 9 Debriefing
comprendere il linguaggio verbale. - 17,00 13,30 Aula A13 Aula A13 Aula B Tirocinio
Utilizzo di  tecniche comunicative | 2 gruppi & 3 Aula A13 Aula A13 14,30- Aula F
nell’ascolto attivo e della dignita Casoli+plenaria 17,00 15,00-16,30
A_nator_nia Palpatoria/punti di repere Bilancio Articolare Bilancio Bilancio
Bilancio articolare  : Eseguire 1a | ngccolare 646 incontri Muscolare quadrante Muscolare quadrante
valutazione del ROM articolare secondo i i
sistema SFTR 2sem superiore superiore
Bilancio  muscolare:  Eseguire la | Lab. Didattico G.Censi 3incontri 3incontri
valutazione muscolare secondo i principi 9/04/2019 A -h. 14,00 08/05A; h.12,30
di grading muscolare della forza(MRC ) 10/04B h.11,30 09/05 B h.12,30
11/04 C h.11,30 15/05C h. 12,30
Anatomia Palpatoria/punti di repere | Anat Palpat 17 dic 18 dic 20 Dic 9genn 11 genn 14 genn Bilancio Q. inferiore Bilancio Q inferiore
3+3 9,30 14,30 9,30 14,30 11,30 10,30 Articolare 3incontri Articolare 3incontri
1sem 12,30 17,30 12,30 17,30 13,30 13,30 27/03A h 11,30 3/04Ah 11,30
Lab Didatt G Censi A B © A B (o 28/03B h 11,30 4/04 B h 11,30
1/04Ch 11,30 8/04 C h 11,30
Stretching _ ) . Posiz + trasf 19 nov 20nov 27 nov 28 nov 4 dic 5dic Tecniche estensibilita Tecniche estensibilita
Pﬁiﬁgg' i Sf’gs“gtg“vaﬁeg‘ioé';“e”atfozlg’”iz 3+3nc 14,30 14,30 14,30- 14,30 14,30 14,30-17,30 muscolare muscolare
Hverse. 99 patolodie 17 sem 17,30 17,30 17,30 17,30 17,30 c 3inc da pianificare 3 inc da pianificare
Cl neuro P.Casoli A B Cc A B Lab Fisio Lab Fisio
Tecniche di presa e competenze di | Mobil sup-inf 16genn 17 gen 24genn 30genn 3igenn Tecniche estensibilita Tecniche estensibilita
g“tg\*/’;'zzfgrﬁ:f r"eif;';’f]’zaa“ra’;nfaslzstg% 3+3 incontri 14,30 10,30- 10,30- 10,30-13,30 11,00-13,30 muscolare muscolare
strumyentale, inibizione neuromuscolare e | 1 S€m 17,30 13,30 13,30 B Cc 3 inc da pianificare 3 inc da pianificare
rilassamento Stretching Lab Didatt G.Censi A B A Lab Fisio Lab Fisio
Clinimetria- Scale di misura: TCT | Clinimetria 18 gen Clinimetria 1 Plenaria (chinesiologia, video/esercitazione) TCT e Tinetti
Standing test, Functional Ambulation, 343 incontri 11,00- 3incontri Aula G
indice di Motricita , Frenchay arm test , ) . . ’ .
Nine Hole Peg Ashworth Berg Balance Lab Didattico P. Casoli 13,30 6,12,13 Febbraio 17/05/2019 h.11,00
scale test di Tinetti 6 MWT Cc 2019
Norton, FIM, VAS, NRS ecc.... H: 14,30-17,00
Rilevazione  dei  parametri  vitali | Parametri vitali 6 nov 7nov 13nov Clinimetria 2
pressione arteriosa, frequenza cardiaca, 3 incontri 14,30- 14, 30- 14, 30- 3incontri
saturimetria ’ i’ ’ .
Ispezione di cute e mucose 1 semestre 17,00 17,00 17,00 19,20,26 Febbraio 2019
Lab Fisio P.Casoli A B © H:14,30-17,00
Uso appropriato del solleva - pazienti; | Erg/Aus Magg Min 11 dic 12 dic 19 dic
telino ad alto scorrimento, traversa in [ 37, ontri 7 sem 14,30 14,30 14,30
tessuto, standing; movimentazione . it i i
paziente collaborante. Corrette posture | ClNeuro P.Casoli 17,30 17,30 17,30
dell’ operatore nella movimentazione del A B (o
pz. Utilizzo di ausili
Progettazione di interventi di | Tirocinio clinico e
terapia fisica con le pil recenti | incontri programmati
apparecchiature
P. Casoli G. Censi
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