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Tabella riepilogo attività formative professionalizzanti a distanza - Studenti 3° anno A.A. 2019/2020 

(II semestre 12 CFU pari a 180 ore) 

Periodo 
AFP 

A 
DISTANZA 

Conduttore 
(Direttore ADP-
Tutor-Guida di 

Tirocinio - docente 
esterno) 

Attività/contenuti 
Strumenti di presentazione 

e svolgimento  
Restituzione Ore 

Dal 10 al 
19 marzo 

2020 

Tirocinio in 
aula 

Tutor Dott.ssa 
Sartini Beatrice 

Tre casi clinici Posta elettronica 
Chat di discussione guidata 

Dal 23 marzo al  
1 aprile tramite 
posta elettronica 

30 
Un progetto di educazione alimentare 
 

Posta elettronica 
Chat di discussione guidata 

Una valutazione di menu scolastico Posta elettronica 
Chat di discussione guidata 

       

Dal 27 al 
30 aprile 

2020 

Tirocinio 
 

Tutor Dott.ssa 
Sartini Beatrice 

Presentazione progetti educazione 
alimentare  

Skype  
 

In aula virtuale  20 

Restituzione caso clinico e approfondimento Skype 

Presentazione articoli scientifici 
Esercitazione celiachia 

Skype 
Posta elettronica 

Restituzione valutazione menu scolastico e 
approfondimento 

Posta elettronica 
Skype 

       

 
Dal 5 al 

9 maggio 
2020 

 

Tirocinio 
(suddivisione 
studenti x 
sedi virtuali) 

Guide di tirocinio: 
dott.sse M. Catani, 
M. Giambenedetti, 
G. Giulietti, R. Merli 

Direttore ADP -  

Documentazione, links, video, 
esercitazioni/casi clinici relativi alla sede di 
tirocinio 

Posta elettronica 
WhatsApp 
Skype 

Posta elettronica 
Skype 

20 
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Da 11 a16 

maggio 
2020 

Tirocinio 
(suddivisione 
studenti x 
sedi virtuali) 

Guide di tirocinio: 
dott.sse M. Catani, 
M. Giambenedetti, 
G. Giulietti, R. Merli 

Direttore ADP 

Documentazione, links, video, 
esercitazioni/casi clinici relativi alla sede di 
tirocinio 

Posta elettronica 
WhatsApp 
Skype 

Posta elettronica 
Skype 

25 

       

Dal 25 al 
30 

maggio 
2020 

Tirocinio 
(suddivisione 
studenti x 
sedi virtuali) 

Guide di tirocinio: 
dott.sse M. Catani, 
M. Giambenedetti, 
G. Giulietti, R. Merli 

Direttore ADP 

Documentazione, links, video, 
esercitazioni/casi clinici relativi alla sede di 
tirocinio 

Posta elettronica 
WhatsApp 
Skype 

Posta elettronica 
Skype 

15 
(25) 

Ad 
integrazio

ne  

Dal 25 al 
28 

maggio 
2020 

Tirocinio 
Approfondi
menti per 
tutti gli 
studenti  
  

Direttore ADP 
Dott.ssa O. Grelli  
Dott. Valentino 

Cherubini -Direttore 

Diabetologia 
Pediatrica Salesi 
Dott.ssa Marino 

Monica (studente 
CLM /SNT3 Scienze 

delle professioni 
sanitarie Tecniche) 

Lun 25 1° incontro Gestione del diabete di 
tipo 1 in età pediatrica  
Introduzione alla patologia - Tecnologie in 
uso - ll calcolo dei carboidrati 
 
 

Teams 

Discussione 2.5 

Tutor Dott.ssa 
Sartini Beatrice 

Mar 26 -1° incontro presentazione Linee 
guida per una sana alimentazione Rev. 2018 

Teams 
Discussione 2,5 

Direttore ADP 
Dott.ssa O. Grelli e 
Dott.ssa M. Marino 

Merc 27 - 2° incontro Gestione del diabete di 
tipo 1 in età pediatrica 
Stima delle Porzioni – Assegnazione lavoro di 
gruppo 

Teams 

Discussione 2.5 

Tutor Dott.ssa 
Sartini Beatrice 

Gio 28 - 2° incontro presentazione Linee 
guida per una sana alimentazione Rev. 2018 

Teams  
Discussione 2,5 
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Dall’1 al 6 
giugno 
2020 

Tirocinio 
(suddivisione 

studenti x 
sedi virtuali) 

Guide di tirocinio: 
dott.sse M. Catani, 
M. Giambenedetti, 
G. Giulietti, R. Merli 

Direttore ADP 

Documentazione, links, video, 
esercitazioni/casi clinici relativi alla sede di 
tirocinio 

Posta elettronica 
WhatsApp 
Skype 

Posta elettronica 
Skype 

22.5 
(25) 

Ad 
integrazio

ne 

1 giugno 

Tirocinio 
Approfondi
menti per 
tutti gli 
studenti  

 

Direttore ADP 
Dott.ssa O. Grelli e 
Dott.ssa M. Marino 

3° INCONTRO 
Diabetologia 

Pediatrica 

1 giugno – presentazione da parte degli 
studenti dei lavori di gruppo: strategie 
alternative alla stima delle porzioni 

Teams Discussione 2.5 

       

Dall’8 al 
13 giugno 

2020 

Tirocinio 
(suddivisione 

studenti x 
sedi virtuali) 

Guide di tirocinio: 
dott.sse M. Catani, 
M. Giambenedetti, 
G. Giulietti, R. Merli 

Direttore ADP 
Dott.ssa O. Grelli 

Documentazione, links, video, 
esercitazioni/casi clinici relativi alla sede di 
tirocinio 

Posta elettronica 
WhatsApp 
Skype 

Posta elettronica 
Skype 

25 

Ad 
integrazio

ne 

9 giugno 

Tirocinio 
Approfondi
menti per 

tutti gli 
studenti 

 

Direttore ADP 
Dott.ssa O. Grelli e 

dott.ssa Milena 
Catani (guida di tir.) 
Dott.ssa Veronica 
Zamponi (dietista 
c/o SOD Fibrosi 

Cistica) 

Approfondimento sulla Fibrosi Cistica e 
gestione nutrizionale della persona affetta da 
Fibrosi Cistica: ruolo del Dietista nel team 
multidisciplinare 

Teams Discussione 2.5 
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15 e 25 
maggio 

2020 

Seminario 
di tirocinio 

Dott. Giorgetti Principi di nutrizione applicata allo sport Skype Discussione 6 

29 
maggio e 
3 giugno 

2020 

Seminario 
di tirocinio 

Dott. Andrea 
Toccaceli 

Dalla costruzione del quesito alla ricerca on-
line: esercitazioni pratiche 

Google Meet discussione 6 

 


