
IL CORSO DI STUDIO IN BREVE 

L'Igienista Dentale è l'operatore sanitario che svolge, su indicazione degli odontoiatri e dei 

medici chirurghi legittimati all'esercizio dell'odontoiatria, compiti relativi alla prevenzione delle 

affezioni orodentali, ai sensi del D.M. del Ministero della Sanità del 15 marzo 1999, n. 137 e 

s.m.i. 

Il CdS consente allo studente di prepararsi a svolgere attività di educazione sanitaria dentale e 

partecipa a progetti di prevenzione primaria nell'ambito del sistema sanitario pubblico; 

collaborare alla compilazione della cartella clinica odontostomatologica ed occuparsi della 

raccolta di dati tecnico-statistici. 

Il Corso prepara lo studente affinché sia in grado di esercitare tutte quelle manovre finalizzate 

alla rimozione del tartaro e alla levigatura delle radici, nonché all'applicazione topica dei vari 

mezzi profilattici; provvede all'istruzione sulle varie metodiche di igiene orale e sull'uso dei 

mezzi diagnostici idonei ad evidenziare placca batterica e patina dentale motivando l'esigenza 

dei controlli periodici; indica le norme di una alimentazione razionale ai fini della tutela della 

salute dentale. 

La figura dell'Igienista Dentale svolge la propria attività professionale in strutture sanitarie, 

pubbliche o private, in regime di dipendenza o libero-professionale. 

A tal fine il Corso di Laurea Triennale per Igienista Dentale svolto nella sede della Facoltà di 

Medicina e Chirurgia, prevede una attività di tirocinio presso unità operative delle principali 

strutture sanitarie della Regione, coinvolgendo tutte le specialità della medicina moderna e 

dell'assistenza sanitaria (dalla Chirurgia alla Rianimazione) ed una articolata attività di 

laboratorio pre-clinico propedeutico al tirocinio. 

Tutte le attività professionalizzanti sono svolte sotto la supervisione di professionisti dedicati 

alla attività di coordinamento e tutorato. 

Il CdS, oltre alla attività curriculare prevede, a scelta dello studente, una attività didattica 

elettiva consistente in corsi monografici e forum su tematiche rientranti nelle materie trattate. 

 

Al fine di favorire la mobilità internazionale degli studenti e dei laureati e di facilitare i processi 

di inserimento lavorativo nelle strutture sanitarie, alcuni insegnamenti obbligatori del corso 

vengono offerti in lingua inglese. 

Inoltre per sviluppare la conoscenza del linguaggio specialistico della professione sanitaria di 

riferimento della classe, con riferimento anche ai lessici tecnico-disciplinari specifici, oltre 

all'insegnamento della lingua inglese (liv. B1) è prevista l'erogazione di un insegnamento di 

Inglese Scientifico attraverso il quale lo studente acquisirà competenze linguistiche 

equiparabili al livello B2. 

Il corso ha durata triennale e si conclude con un esame finale con valore abilitante. 

 

QUADRO A3.a – CONOSCENZE RICHIESTE PER L’ACCESSO 

Possono essere ammessi al corso di laurea in igiene dentale candidati che siano in possesso 

di diploma di scuola media superiore o di altro titolo di studio conseguito all'estero, 

riconosciuto idoneo. Il numero di studenti ammessi al primo anno di corso è determinato in 

base alla programmazione nazionale. L'esame di ammissione al Corso di Laurea ha luogo 

secondo modalità definite dal Ministero dell'Istruzione, Università e Ricerca (MIUR) e consiste 

in quiz con risposta a scelta multipla e verte su argomenti di Logica e Cultura generale, 

Biologia, Chimica, Matematica e Fisica. 

 

Il percorso in doppia lingua, richiede allo studente una conoscenza, della lingua inglese oltre 



l'italiano, tale da garantire, già al primo anno, una proficua frequenza del primo dei due 

insegnamenti di lingua previsti dal piano di studi. Il Regolamento Didattico del Corso di Studi 

potrà prevedere propedeuticità di frequenza o di verifica tra il modulo di Lingua Inglese di 

livello B1 (1° anno) e quello di livello B2 (2° anno) 

 

Per l'ammissione al Corso di laurea gli studenti devono possedere una adeguata preparazione 

iniziale conseguita negli studi precedentemente svolti, in particolare si richiedono conoscenze 

di chimica, biologia, matematica, fisica, logica e cultura generale. 

Le conoscenze richieste per l'immatricolazione verranno accertate mediante l'esame di 

ammissione ai corsi universitari e programmati a livello nazionale. 

 

QUADRO A3.b – MODALITA’ DI AMMISSIONE 

L'ammissione avviene attraverso una prova concorsuale; la data, le modalità di svolgimento di 

tale prova ed il numero degli iscrivibili sono definiti annualmente dal Ministero dell'Istruzione, 

dell'Università e della Ricerca (MIUR) e pubblicati ogni anno in apposito bando di ammissione 

emanato dall'Ateneo. 

Le conoscenze e competenze richieste per l'ammissione, definite annualmente da decreto 

ministeriale, sono verificate tramite il raggiungimento, nella prova di ammissione, del 

punteggio minimo previsto. 

Per l'individuazione della/delle disciplina/e caui sono attribuiti gli OFA, del detto punteggio 

minimo, delle modalità di svolgimento del recupero, si rinvia al Regolamento Didattico del 

corso di studio. 

 

Il percorso in doppia lingua oltre alla conoscenza della lingua italiana offre allo studente 

un'adeguata conoscenza della lingua inglese a un livello equiparabile al B2 attraverso due 

insegnamenti previsti al I e II anno di corso. 

 

Possono partecipare alla prova di ammissione: 

- i cittadini italiani, i cittadini comunitari ovunque residenti ed i cittadini extra Unione Europea 

regolarmente soggiornanti in Italia di cui all'art. 26 della Legge n. 189/2002, che siano in 

possesso del Diploma di scuola secondaria di secondo grado. 

- i cittadini extra Unione Europea stabilmente residenti all'estero, in possesso di visto di studio, 

che abbiano superato la prova di Italiano. Gli studenti già in possesso di un titolo accademico 

(conseguito in Italia o all'estero) e coloro che provengono da altri corsi di laurea o diploma 

universitario sono tenuti ad osservare le medesime procedure ed a sostenere la relativa prova 

di ammissione. 

 

QUADRO A4 b1 – CONOSCENZA E COMPRENSIONE, E CAPACITA’ DI APPLICARE 

CONOSCENZA E COMPRENSIONE. SINTESI 

I laureati in Igiene Dentale devono acquisire conoscenze di livello post-secondario nell'ambito 

di discipline biomediche di base e di discipline cliniche, di abilità manuali e di tecniche 

operative, funzionali all'esercizio della professione di igienista dentale. 

In particolare il laureato deve possedere conoscenze nelle seguenti discipline: 

- Fondamenti della morfologia umana, fondamenti della fisiologia umana, fondamenti della 

patologia e della fisiopatologia umana, integrando tali conoscenze con la metodologia clinica e 

le procedure terapeutiche previste dal profilo professionale; 



- Comprendere gli effetti della terapia farmacologica di patologie sistemiche sulla salute orale 

e le eventuali implicazioni sulle procedure terapeutiche previste dal profilo professionale. 

Conoscere i principali quadri morbosi e le procedure terapeutiche, mediche e chirurgiche 

complementari alla professione di Igienista Dentale, nonché le nozioni di base della cura e 

dell'assistenza secondo i principi psicopedagogici, della sociologia e dell'etica sanitaria; 

- Conoscere gli aspetti demografici, la prevenzione ed il trattamento delle malattie orali e 

dentali, in età evolutiva, adulta e geriatrica, anche nel paziente medicalmente compromesso o 

portatore di handicap psico-fisico, con specifico approfondimento per le patologie/procedure 

preventive e terapeutiche di pertinenza dell'attività clinica dell'igienista dentale (carie, malattia 

parodontale, educazione alla salute, compilazione della cartella clinica e rilevazione degli 

indici clinico-epidemiologici, ablazione del tartaro, levigatura lelle radici, applicazione dei vari 

mezzi profilattici, istruzione di igiene orale, motivazione del paziente, counselling alimentare e 

anti-tabagico, utilizzo delle nuove tecnologie in relazione alle proprie competenze); 

- Conoscere i materiali, i presidi medico chirurgici, gli apparecchi elettromedicali e le 

attrezzature utili allo svolgimento dell'attività professionale propria della figura 

 

Oltre alle conoscenze sopra descritte i laureati in Igiene Dentale, per poter intervenire in modo 

puntuale ed opportuno nelle attività educative e di promozione alla salute che si rapportano ai 

processi mentali e comportamentali del paziente, devono possedere abilità comunicative, 

didattiche e conoscenze di psicologia e di pedagogia di base. E' inoltre necessaria la 

conoscenza dei i principi di una sana alimentazione e dei principi nutritivi che stanno alla base 

della salute generale di una persona in tutte le fasi della sua vita. 

 

La modalità didattiche utilizzate prevede lezioni frontali, laboratori, esercitazioni e tirocini 

clinici, lavori di gruppo.. Le modalità includono, per le discipline che lo richiedono, la prova 

pratica su simulatore e su paziente. 

Le conoscenze necessarie all'Igienista Dentale devono permettere al laureato di organizzare 

in autonomia e applicare in maniera corretta ed organizzata le tecniche operative apprese per 

l'esercizio della professione , sfruttando sia la capacità di comprensione conseguita dallo 

studio individuale, sia le conoscenze professionalizzanti derivanti dall'attività di tirocinio. Tali 

conoscenze sono acquisite in modalità didattica prevalentemente frontale e con una 

propedeuticità in cui le discipline di base risultano propedeutiche alle capacità relative a tutte 

le discipline applicative e professionalizzanti del corso. 

I laureati devono essere capaci di applicare le loro conoscenze e capacità di comprensione in 

maniera da dimostrare un approccio professionale al loro lavoro, e devono possedere 

competenze adeguate sia per ideare e sostenere argomentazioni che per risolvere problemi 

nel proprio campo di studi. 

I laureati devono altresì sapere utilizzare il linguaggio specifico proprio delle Scienze 

dell'Igiene Orale, anche in lingua inglese. 

In particolare il laureato deve: 

- applicare le conoscenze e capacità di comprensione in maniera da dimostrare un approccio 

professionale al lavoro, ideando e sostenendo argomentazioni per risolvere problemi nel 

campo di studi dell' istologia, dell'anatomia e della fisiologia degli apparati con particolare 

riferimento all'apparato stomatognatico. 

- saper riconoscere, a livello di cavo orale, i segni clinici di patologie locali e sistemiche 

nonché gli aspetti morfologici-funzionali tipici della salute odontostomatologica; 

- essere in grado di applicare la gamma completa delle procedure operative proprie del profilo 

professionale sulla base di una visione olistica del paziente e del trattamento; 

saper utilizzare strumenti ed attrezzature specifiche per lo svolgimento dell'attività 



professionale' 

- saper interagire con altri soggetti nella pianificazione di interventi volti alla prevenzione delle 

malattie orali nella comunità 

- conoscere i sistemi di penetrazione dei microorganismi all'interno del cavo orale correlati alle 

patologie odontostomatologiche che essi producono, riconosciuti attraverso la semeiotica ed il 

monitoraggio dell'apparato stomatognatico 

essere in grado di riconoscere i segni vitali e di praticare manovre di primo soccorso 

nell'ambiente di lavoro; 

Le modalità di verifica sono il colloquio orale e/o l'elaborato scritto, che ha come presupposto il 

possesso e l'applicazione del rigore logico 

 

AREA DELLE DISCIPLINE DI BASE 

AREA DELLE DISCIPLINE APPLICATIVE E PROFESSIONALIZZANTI 

AREA INTERDISCIPLINARE 

Conoscenza e comprensione 

I laureati in Igiene Dentale devono possedere abilità comunicative, didattiche e conoscenze di psicologia e 

di pedagogia di base per poter intervenire in modo puntuale ed opportuno delle attività educative e di 

promozione alla salute che si rapportano ai processi mentali e comportamentali del paziente. 

Inoltre devono conoscere i principi di una sana alimentazione e dei principi nutritivi che stanno alla base 

della salute generale di una persona in tutte le fasi della sua vita. 

Nel percorso formativo gli studenti devono acquisire un uso fluente, in forma scritta e orale, della lingua 

inglese oltre l'italiano, con riferimento anche ai lessici tecnico-disciplinari specifici per questa classe di 

laurea. Al fine di ampliare la spendibilità delle competenze fornite in lingua inglese ed operare 

efficacemente anche in contesti internazionali, sono previste attività formative congrue a far acquisire allo 

studente, prima del conseguimento della laurea, competenze linguistiche equiparabili al livello B2. 

La modalità didattica prevede lezioni frontali, laboratori, lavori di gruppo. 


