
2° anno 3° anno DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE 

Obiettivi generali Obiettivi specifici 

 

Conoscenza della 

normativa nazionale e 

regionale principale in 

tema di prevenzione, 

promozione ed 

educazione alla salute 

e sua applicazione nel 

contesto di tirocinio; 

 

• PNP-2023 2025 (adottato con delibera della Conf. Stato Regioni del 06.08.2020); 

• PRP 2021 – 2025 (all. A DGR n. 1640/2021); 

• LR 08 08 2022 n. 19; 

• DGR n. 1385 del 28.10.22 (all. A); 

• DM del 15.12.1990 e succ. agg. con DM 29.07.1998; 

• DM 7 marzo 2022 “Revisione del sistema di segnalazione delle malattie infettive (PREMAL) GU n. 82 

del 07.04.2022 

• D. Lgs. n.  81 del 09.04.2008; 

• D. Lgs. n. 229/1999 (art. 17-bis); 

• Det. DG ASUR n. 570 del 09.11.21; 

• D.L. 07.06.2017 applicazione Legge 119/2017; 

• Linee Guida specifiche per patologia se disponibili. 

 

 

Partecipazione 

all’attività: vaccinale 

pediatrica e adulti; 

prevenzione delle 

malattie legate ai 

viaggi; educazione alla 

salute; sistemi di 

sorveglianza attivi in 

Sanità Pubblica; 

 

 

 

• Conoscere e partecipare attivamente al processo vaccinale obbligatorio e raccomandato per target 

di età (PNPV e PRP): 

- Approvvigionamento vaccini e materiale sanitario; 

- Allestimento ambulatorio vaccinale; 

- Preparazione vaccini; 

- Raccolta dell’anamnesi pre-vaccinale ed acquisizione del consenso informato; 

- Somministrazione vaccini agli adulti e partecipazione alla somministrazione pediatrica; 

- Sorveglianza post somministrazione; 

- Registrazione dati; 

- Smaltimento rifiuti e riordino ambulatorio. 

 

• Conoscere e partecipare attivamente al processo vaccinale per la prevenzione delle malattie 

infettive e diffusive legate ai viaggi internazionali (vedi obiettivo precedente per le fasi del processo); 



• Redigere, aggiornare, selezionare e distribuire il materiale informativo scritto sulle malattie infettive 

e le vaccinazioni; 

• Identificare tutti gli interlocutori istituzionali coinvolti nei sistemi di sorveglianza attivi e conoscere il 
loro ruolo; 

• Partecipare alle attività necessarie ai sistemi di sorveglianza quali: somministrazione di questionari, 
conduzione di interviste telefoniche, registrazione dei dati acquisiti.  

• Collaborare attivamente alle procedure diagnostiche (prelievo ematico venoso, rilievo parametri 
vitali, rilievo dati antropometrici, esecuzione tamponi naso – faringei, test Mantoux, ecc.) quando 
previste: 
 

 

Utilizzo di tecniche e 

strumenti specifici 

quali l’inchiesta 

epidemiologica, il 

colloquio pre - 

vaccinale, il colloquio 

pre - viaggio, 

l’intervista telefonica, il 

counseling 

motivazionale e 

l’intervento educativo 

sul gruppo target; 

 

 

 

• Applicare le conoscenze di base di psicologia, di pedagogia, di sociologia e teoria della comunicazione 

a tutte le tecniche e gli strumenti descritti dall’obiettivo;  

• Acquisire un’adeguata conoscenza sulle modalità e tecniche di comunicazione e interazione sociale 

in funzione dei continui cambiamenti della società, dei suoi valori e dei suoi modelli di riferimento, 

anche all’interno di un contesto interculturale e intergenerazionale; 

• Partecipare attivamente alla conduzione delle inchieste epidemiologiche identificando le 

competenze legate alla propria figura professionale sul piano della conoscenza della patologia 

indagata e sul piano relazionale; 

• Collaborare alla raccolta dell’anamnesi e del consenso informato nell’ambito del colloquio pre-

vaccinale e pre-viaggio identificando le competenze e le responsabilità legate alla propria figura 

professionale; 

• Partecipare al counselling motivazionale in ambito vaccinale esercitando l’ascolto attivo e 

osservando le interazioni fra assistente sanitario e utente nell’ambito di una relazione d’aiuto; 

• Partecipare agli interventi educativi sul gruppo target (es. percorso nascita), valorizzando il gruppo 

quale strumento attivo al fine di promuovere e sostenere l’educazione alla salute; 

• Collaborare alla conduzione di interviste telefoniche legate ai sistemi di sorveglianza quali Passi e 

Passi d’Argento applicando le conoscenze teoriche di comunicazione e di metodologia della ricerca 

dei bisogni sanitari e sociali; 

• Applicare le conoscenze di cui all’obiettivo precedente per la somministrazione di questionari per la 

sorveglianza epidemiologica bambini 0-2 anni e per il progetto “Cuore” Prevenzione cardiovascolare; 

 



 

Sorveglianza delle 

condizioni igienico – 

sanitarie nelle famiglie, 

nelle scuole e nelle 

comunità assistite; 

 

 
• Partecipare a sopralluoghi presso le scuole, le strutture residenziali o semi residenziali finalizzati a 

identificare le condizioni igienico sanitarie; 

 

 

Pianificazione di un 

progetto di educazione 

alla salute e 

realizzazione 

dell’intervento 

educativo sul gruppo 

target; 

 

 

• Non applicabile 

 

 

 

Gestione delle 

emergenze in ambito 

vaccinale ed esecuzione 

corretta di un prelievo 

ematico; 

 

 

• Conoscere i principali eventi clinici avversi legati alle attività ambulatoriali ed esercitare ogni utile 

misura di prevenzione degli stessi, in particolare: 

- Acquisire la capacità di riconoscerne segni e sintomi; 

- Conoscere le procedure farmacologiche e comportamentali da attuare; 

- Intervenire nella tempestiva gestione e nel necessario trattamento; 

 

• Praticare la tecnica della venipuntura sia nell’ambito del prelievo diagnostico sia nell’ambito 

dell’emergenza;    

                                                                                                    

 

 

 

Organizzazione di una 

campagna di screening; 

 

 

• Partecipare direttamente alle attività di screening, se implementate; 

• Partecipare all’attività di organizzazione di nuove campagne di screening; 

 



 

 

Partecipazione agli 

interventi di 

prevenzione sui luoghi 

di lavoro; 

 

• Non applicabile 

 

 

Partecipazione ad 

attività di docenza in 

tema di prevenzione, 

promozione ed 

educazione alla salute; 

 

 

• Collaborare alla preparazione del materiale didattico e alle attività d’aula previste per gli interventi 

educativi sul gruppo target (es. percorso nascita), valorizzando il gruppo quale strumento attivo al 

fine di promuovere e sostenere l’educazione alla salute; 

 

 

 

Attivazione delle risorse 

di rete (socio-sanitarie) 

al fine di definire i 

bisogni di salute e le 

priorità di intervento 

preventivo, educativo e 

di recupero della 

persona, della famiglia e 

della collettività; 

 

 

• Non applicabile 

 

 

 

 

Predisposizione insieme 

al gruppo di lavoro di 

azioni per il 

miglioramento della 

qualità delle attività di 

prevenzione svolte; 

 

 

• Partecipare alla redazione di procedure e protocolli finalizzati alla sistematizzazione ed 

omogeneizzazione delle attività; 

• Prendere visione degli obiettivi di budget programmati per l’Unità Operativa e capire in che modo si 

riflettono sulla qualità delle attività di prevenzione svolte; 

• Formulare proposte di miglioramento della qualità del servizio partendo dall’osservazione 

dell’esistente e formalizzandole sulla relazione di tirocinio; 

 



 

 

Partecipazione alla 

raccolta dati previsti a 

livello locale, regionale, 

ministeriale; 

 

 

• Collaborare alla raccolta e all’inserimento dei dati su malattie infettive e vaccinazioni attraverso l’uso 

di piattaforme dedicate quali: 

- NSIS (Nuovo Sistema Informativo Sanitario); 

- PREMAL (Revisione del sistema di segnalazione delle malattie infettive); 

- SEIEVA (Sistema Epidemiologico Integrato dell’Epatite Virale Acuta); 

- Sorveglianza Integrata del Morbillo e della Rosolia; 

- MABI (Sistema di sorveglianza delle Malattie Batteriche Invasive); 

- CRE (Sorveglianza delle batteriemie da enterobatteri resistenti ai carbapenemi).  

- Marche Prevenzione (sezione SISP per anagrafe vaccinale); 

- QUARANTENA (Raccolta dati e Sorveglianza Covid 19). 

 

• Collaborare alla raccolta dei dati epidemiologici sulla popolazione target individuata attraverso la 

somministrazione di questionari: 

- PASSI (Progressi delle Aziende Sanitarie per la Salute in Italia) e PdA (Passi d’Argento); 

- Zero due (sistema di sorveglianza 0-2 anni sui principali determinanti di salute del bambino); 

- Progetto Cuore (epidemiologia e prevenzione malattie cardio e cerebrovascolari); 

 

 

 

Elaborazione dei dati 

tramite l’utilizzo di 

software gestionali 

specifici/software di 

gestione dei fogli 

elettronici; 

 

 

• Collaborare all’elaborazione di dati attraverso software specifici se utilizzati nell’Unità Operativa; 

• Predisporre data base necessari all’attività dell’Unità Operativa tramite utilizzo di fogli elettronici o 

software dedicati; 

 

 

 

Redazione di report, 

relazioni; 

 

 

• Redigere, con supervisione, la relazione dell’inchiesta epidemiologica; 

• Redigere, con supervisione, ogni documento necessario e pertinente all’attività dell’Unità Operativa. 

 

 


