
CHE COSA CONOSCI DEL TUO 

LAVORO? 



 

    COMPETENZE – ALCUNE DEFINIZIONI 

 “...la qualità professionale di un individuo in 
termini di conoscenze, capacità e abilità, doti 
professionali e personali...” (Quaglino, 1990) 

 

 “...l’insieme delle strategie e dei metodi adottati 
per mettere in relazione le proprie capacità 
operative con le richieste dell’ambiente...” 
(Sarchielli, 1996) 

 

 “...l’insieme delle risorse messe in gioco dal 
soggetto nell’affrontare il compito lavorativo 
alla luce della relazione fra le caratteristiche 
del soggetto e le caratteristiche del compito...” 
(Bresciani, 1997) 

 



 

COMPETENZE – ALCUNE DEFINIZIONI 

 “…dimensione del comportamento 

manifesto ed evidente che permette a una 

persona di agire in modo competente…” 

(Woodruffe, 1993) 

 

 “…costruzione e risultato di una 

combinazione pertinente tra molteplici 

risorse…” (Le Boterf, 2000) 



 

 

 
CARATTERISTICHE   INDIVIDUALI 

 

                      ATTEGGIAMENTI 

 

        CONOSCENZE  

 

                                  CAPACITA’ 



  

 

 

 

   HARD SKILL  SOFT SKILL 

Relazionali 

Cognitive 

Realizzative 

Manageriali    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONOSCIAMO I NOSTRI PROFILI PROFESSIONALI 

  

 CHI E’ 

 CHE COSA FA 

 QUALI CONOSCENZE DEVE AVERE 

 DOVE LAVORA 

 QUALI POSSIBILITA’ DI CARRIERA 

 QUALE FUTURO? 

 



   NORME CHE REGOLANO LA PROFESSIONE 

 

 Tecnico Sanitario di Radiologia Medica 

  Decreto Ministeriale 26 settembre 1994, n. 746  

  CODICE DEONTOLOGICO 

 

  Tecnico di Laboratorio Biomedico 

   Decreto Ministeriale 26 Settembre 1994, n.745  

 

 Tecnico della Prevenzione nell’Ambiente e nei 

luoghi di Lavoro 

   Decreto Ministeriale 17 Gennaio 1997, n.58  
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LE 10 COMPETENZE VINCENTI SUL LAVORO 

 1 - Soluzione di problemi complessi 

 2 - Pensiero Critico 

 3 - Creatività 

 4 - Gestione delle persone 

 5 - Capacità di coordinarsi con gli altri 

 6 - Intelligenza emotiva 

 7 - Capacità di giudizio e di prendere decisioni 

 8 - Orientamento al servizio 

 9 - Negoziazione 

 10 - Flessibilità cognitiva 

  Rapporto del World Economic Forum “Le 10 competenze vincenti nel 2020” 



QUALI COMPETENZE……………. 

 Competenze Cognitive 

 Competenze Relazionali 

 Competenze Organizzative 

 Competenze Personali 

 Abilità Sociali 



 

  CHE COSA FARE………..! 

 

 Incamminarsi  lungo un percorso di 

Crescita Personale, con Competenze da 

Acquisire, Skills da Sviluppare e Talenti 

da far emergere. 

 

Rafforzare Identità e Spirito di Iniziativa, 

Intraprendenza e Ricerca.  



COSI’ LE CARRIERE TRADIZIONALI SI TRASFORMANO IN 

PERCORSI TORTUOSI                LORENZO CAVALIERI - IL SOLE 24 ORE -09 APRILE 2018 

   …la Carriera è una Pista, qualcuno l’ha 

disegnata per noi…  

   …guardiamo alle imprevedibili Evoluzioni delle 

nostre Traiettorie Professionali… 

   …non parliamo più di carriera ma di Viaggio 

Professionale.. 

   …dobbiamo essere strateghi, capaci di cogliere i 

cambiamenti, anticiparli, guidarli se possibile… 

   …acquisire la mentalità del piano B …preparare 

il passaggio del piano di azione... 



COSI’ LE CARRIERE TRADIZIONALI SI TRASFORMANO IN PERCORSI 

TORTUOSI                                          LORENZO CAVALIERI - IL SOLE 24 ORE -09 APRILE 2018 

 

 

Il LAVORO 

 è sempre più  

CREAZIONE  

e sempre meno  

ESECUZIONE 

 

 



GLI 8 PASSI PER APPRENDERE AD APPRENDERE       

                       DANIELE MATTONI 

                          

 

 PIANIFICA 
 SPECCHIATI 

        CONOSCI TE STESSO 
       OSSERVATI  MENTRE  APPRENDI 

  CAMBIA CORNICE 
 ASCOLTA 

    TRASFORMA LE TUE CARENZE 
    GIOCA E SII CREATIVO 
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