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Presentazione 

Le ricerche scientifiche dimostrano che i primi anni di vita sono il periodo in cui il 

bambino costruisce una buona parte delle fondamenta delle sue competenze e della 

sua visione di sé e del mondo. Genitori e operatori dell'infanzia possono sostenere 

questo suo sviluppo con attività semplici e di grande impatto. Le esperienze nei primi 

anni di vita sono fondamentali per un ottimale sviluppo complessivo delle bambine e 

dei bambini, come indicato nel documento Nurturing Care per lo sviluppo infantile 

precoce dell'OMS.  

https://www.natiperleggere.it/wp/wp-content/uploads/2018/10/Nurturing-care-ita-x-

sito.pdf 

 

 

Nati per Leggere  è un programma nazionale di promozione della lettura rivolto alle 

famiglie con bambini in età prescolare. 

Nati per la Musica   promuove l'esperienza musicale in famiglia come strumento di 

relazione, già durante la gravidanza, per uno sviluppo migliore del bambino nelle 

prime epoche della vita. 

Mammalingua si rivolge alle famiglie con bambini 0-6 anni delle più numerose 

comunità straniere del nostro paese promuovendo la consapevolezza dell’importanza 

della lettura condivisa in famiglia in lingua madre, della narrazione e della diversità 

linguistica. 

Il corso mira a far crescere la consapevolezza dell'importanza dei primi anni di vita, e 

degli interventi che possono, se attuati precocemente e con continuità, influenzare 

positivamente lo sviluppo di bambini/e, la genitorialità e il contributo a prevenire 

diseguaglianze e povertà educativa. 
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Obiettivi 

Conoscere le fasi di sviluppo del bambino/a, i benefici della lettura e della musica fin 

dal concepimento, le finalità, i principi portanti e le modalità operative per 

promuovere la lettura e la musica in famiglia in età 0-6 nei propri ambiti 

professionali, i ruoli degli operatori e dei volontari, , le caratteristiche dei libri e della 

musica più adatti dalla gravidanza e dalla nascita ai 6 anni di età. 

Oltre agli obiettivi formativi generali, il corso si propone di creare un linguaggio 

comune tra gli operatori sanitari di diversa professione, e sviluppare uno spirito di 

collaborazione all'interno dei propri ambiti professionali e della rete territoriale. 

Articolazione e contenuti 

SESSIONE BASE 

| aperta a tutte le specializzazioni | 

 6ore | online | senza limiti di accesso 

 

-I programmi Nati per Leggere, Nati per la Musica e Mammalingua: obiettivi, 

principi portanti, modalità di attuazione; il ruolo delle figure sanitarie e le azioni 

strategiche della Nurturing Care per lo sviluppo precoce  

-I benefici della lettura e della musica nei primi anni di vita e fin dalla gravidanza , il 

razionale scientifico e gli approcci sistematici 

-La cura della lettura: Documenti e indicazioni operative per la promozione della 

lettura in ambito sanitario. 

- Libri e modalità di lettura da promuovere in famiglia e nei servizi;  

- Il ruolo della biblioteca nella promozione alla lettura in famiglia nei contesti 

sanitari: il progetto Mamma Lingua, Storie per tutti e tutte, nessuno escluso; i libri ad 

alta accessibilità  

 

Relatori 
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Elena Carrano 
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Destinatari 

-Studenti e studentesse del terzo anno dei corsi di infermieristica, ostetricia, 

logopedia, fisioterapia, terapia della neuro psicomotricità età evolutiva, educatori 

professionali;  

-Studenti e studentesse nelle stesse categorie sopraelencate frequentanti il corso di 

laurea magistrale in Scienze e tecniche delle professioni sanitarie (Scienze 

infermieristiche ed ostetriche; Scienze delle professioni sanitarie tecniche 

assistenziali; Scienze riabilitative delle professioni sanitari; studenti e studentesse al 6 

anno di laurea di Medicina e chirurgia e specializzandi in pediatria) 



 

 

 

Durata 

Il percorso formativo si svolgerà in modalità online su piattaforma specifica e 

prevede 2 incontri di 3 ore ciascuno.  

Verrà rilasciato attestato di frequenza per chi svolgerà tutte le ore previste. 

 

Referente 
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ACP-AIB MARCHE 
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Info 

Stefania Romagnoli                      stefania.romagnoli@aib.it 


