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Il giorno 05.06.2023 alle ore 13.15 presso l’aula 
didattica del CdL  
in Fisioterapia all’interno dell’U.O.C. Medicina Fisica 
e Riabilitativa  
dell’Ospedale Mazzoni di Ascoli Piceno si è tenuto 
un incontro in presenza con gli studenti iscritti al 1° 
anno, con la direttrice Dott.ssa  
Oletta Serpilli e la tutor di sede Dott.ssa Loriana 
Barchiesi. 
 

L’ordine del giorno era così composto: 
- Tirocinio 

- Esperienze dei ragazzi nelle strutture di 

tirocinio 

- Varie ed eventuali 

La dott.ssa Serpilli chiede ai ragazzi di riferire le 
impressioni/indicazioni del periodo di tirocinio 
appena svolto e lascia la parola agli studenti. 
Lo studente Terranova Luca chiede la possibilità, 
per tutti gli studenti, di assistere in presenza ad 
alcune sedute di interventi chirurgici, lamenta la 
scarsa o nulla possibilità di poter osservare sedute 
di linfodrenaggio e di rieducazione del pavimento 
pelvico e la discontinuità nel seguire un ciclo di 
trattamento riabilitativo sullo stesso paziente per 
assenza della guida di tirocinio. 
Prendono poi la parola gli studenti Giovannini 
Francesco Maria e Martinelli Andrea entrambi hanno 
svolto il tirocinio presso la struttura di Ex Villa Adria 
di Ancona e riferiscono soddisfazione del percorso 
intrapreso sia per la continuità che per la possibilità 
di seguire i pazienti anche in maniera autonoma con 
la supervisione delle guide. 
La studentessa Belisario Giulia manifesta la sua 
soddisfazione per aver avuto la possibilità di 
assistere a diverse sedute di rieducazione del 
pavimento pelvico e fa presente la elevata 
preparazione professionale della sua guida di 
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tirocinio. 
Prende la parola la studentessa Gabrielli Yerma 
Chaira che fa notare la poca continuità nel seguire i 
trattamenti riabilitativi a causa delle assenze della 
guida di tirocinio. 
Anche lo studente Sampaolesi Francesco lamenta 
l’incostanza della guida anche se nel complesso 
l’esperienza risulta molto positiva soprattutto per ciò 
che concerne il linfodrenaggio. 
Perini Cecilia fa presente invece la grande 
disponibilità delle guide di tirocinio riscontrata sia 
nella sede di Ascoli Piceno che in quella di San 
benedetto del Tronto. 
La dott.ssa Serpilli pone l’attenzione degli studenti 
sul fatto che se a volte non è possibile assistere ad 
un trattamento è per il parere contrario del paziente 
che va sempre ed inderogabilmente rispettato, 
inoltre invita gli studenti in caso di assenza 
prolungata della guida di tirocinio a rivolgersi al 
responsabile della struttura che predisporrà 
l’assegnazione dello studente ad una nuova guida di 
tirocinio. 
Prende poi la parola lo studente Merani Ettore che 
risulta molto soddisfatto dell’esperienza svolta al S. 
Stefano di Porto Potenza Picena per la continuità 
del percorso riabilitativo e per l’esperienza fatta in 
piscina riabilitativa nella struttura dell’Ospedale di 
San Benedetto del Tronto. 
Anche gli studenti Ragnetti Manuel, Satulli Andrea e 
Grottini Vanessa riferiscono la positività 
dell’esperienza di tirocinio. 
La studentessa Carducci Giorgia fa presente che ha 
potuto sempre assistere a tutti i settings riabilitativi 
perché, nella struttura da lei frequentata, i pazienti 
venivano preventivamente informati della presenza 
dei tirocinanti e rilasciavano a tal proposito il 
consenso informato. 
Prende di nuovo la parola la dott.ssa Serpilli che 
esprime la sua soddisfazione nel constatare 
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l’acquisizione, da parte degli studenti, di una 
maggiore consapevolezza e coinvolgimento nel 
percorso di tirocinio. 
Prosegue facendo notare che il tirocinante non si 
deve mai sostituire alla guida di tirocinio durante il 
trattamento riabilitativo sia per le conoscenze non 
ancora acquisite e sia perché non risulta essere un 
approccio efficace e valido per apprendere nuove 
skills. Il tirocinante deve osservare, studiare, 
comprendere e valutare tutto insieme alla guida di 
tirocinio. 
Inoltre fa presente che in presenza del paziente 
occorre mantenere un atteggiamento adeguato alla 
situazione: non si chiede mai chiarimenti sul tipo di 
trattamento che sta svolgendo la guida, non si fanno 
commenti, non si utilizza il cellulare, eventuali 
domande o delucidazioni vanno poste alla guida del 
tirocinio in assenza del paziente e a trattamento 
riabilitativo completato. 
La dott.ssa Serpilli chiede inoltre agli studenti di 
prestare attenzione affinchè le guide di tirocinio 
compilino tutta la documentazione, attestante il 
percorso, in modo completo ed esaustivo, inoltre 
ribadisce che è importante non sottovalutare lo 
svolgimento dei tre casi clinici che sono parte 
integrante del percorso e mezzo efficace per 
l’acquisizione di nuove competenze. 
La studentessa Perini Cecilia fa notare la necessità 
di un confronto costruttivo con le guide di tirocinio a 
tal proposito la dott.ssa Serpilli invita ad utilizzare il 
momento della compilazione della documentazione  
come momento di verifica e di crescita. 
Interviene la tutor dott.ssa Barchiesi per ricordare 
agli studenti l’importanza del rispetto dell’orario di 
tirocinio, inoltre pone l’attenzione alla necessità di 
comunicare ai tutor in via preventiva tutti i 
cambiamenti inerenti qualunque modifica (cambio 
sede, assenze, recupero orario ecc..) riguardante 
l’attività di tirocinio. 
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Alle ore 14.15 circa la direttrice dichiara chiusa la 
riunione. 
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