ATTIVITA' FORMATIVA PROFESSIONALIZZANTE | ANNO (COORTE 2026-27) - AREA DELLE SCIENZE DI BASE - CFU 2

SKILL

PRESENTAZIONE:
OBIETTIVI/METODI/VERIFICA

TECNICHE BASE DI IGIENE

ELEMENTI DI NUTRIZIONE

ESERCITAZIONI DI LABORATORIO
(ISTOLOGIA)

TOTALE

OBIETTIVI
CONOSCENZA delle skill del I anno e e modalita di acquisizione e di accertamento delle stesse

CAPACITA di utilizzare i DPI; eseguire un corretto lavaggio delle mani; indossare correttamente guanti
sterili; applicare tecniche di asepsi ed effettuare il corretto smaltimento di materiali taglienti e
contaminati; adottare un adeguato comportamento in caso di evento epidemico (vestizione e smaltimento
rifiuti)

COMPRENSIONE delle Linee guida per una corretta alimentazione e della relazione tra dieta e controllo del
peso

CAPACITA di effettuare una valutazione dello stato nutrizionale; valutare il fabbisogno idrico e nutrizionale
in diverse fasce di eta; applicare strumenti di misura delle abitudini alimentari e dello stile di vita

CAPACITA di impiegare il microscopio ottico per valutare preparati istologici e riconoscerne le immagini

CFU SEDE DIDATTICA

0,2 E-learning
0,4 Aula
Aula

0,4 Laboratorio
1 Aula

Laboratorio



