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“EFFETTUARE UN CLISMA EVACUATIVO/MEDICAMENTOSO” 
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OBIETTIVI GENERALI: 

 

Lo/la studente/ssa dovrà: 

- Enunciare gli scopi, le indicazioni e le controindicazioni al clistere, secondo regole di 

buona pratica assistenziale; 

- Conoscere la procedura di esecuzione del clisma evacuativo/medicamentoso, nel rispetto 

delle regole di buona pratica assistenziale, in condizioni di sicurezza per l’assistito e per 

l’operatore. 

 

 

OBIETTIVI DELLA DIMOSTRAZIONE DI GRUPPO: 

 

Lo/la studente/essa dovrà dimostrare di conoscere inserendosi attivamente nella dimostrazione, 

condotta dai Tutor, quanto segue: 

- Le indicazioni, le controindicazioni e i meccanismi di azione del clistere evacuativo; 

- Il materiale occorrente per eseguire un clistere ad alti e bassi volumi; 

- La procedura da effettuare nel rispetto della sicurezza dell’assistito, dell’operatore e dei 

principi dell’igiene;  

- La cura della persona ed i controlli da effettuare dopo l’esecuzione del clistere; 

- Lo smaltimento dei rifiuti rispettando la normativa vigente. 

- La registrazione della procedura effettuata. 
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