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ATTIVITÀ DI LABORATORIO DIDATTICO 
PREVISTE PER IL I ANNO DI CORSO 

LABORATORI 
DIDATTICI 

Dimostrazione 
procedure 
(piccoli gruppi 
max fino a 24 
studenti salvo 

indicazioni 
diverse) 

Laboratorio 
guidato 

Certificazione 

Totale 
ore/studente 

per 
Laboratorio 

Tutor/Guide 
referenti 
didattica di 
laboratorio 

Laboratori pre-clinici propedeutici al tirocinio clinico del 1° semestre 

Movimentazione Plenaria/piccoli gruppi no 
1 ora e 

30 minuti 

     S. Nicoletti 
      F. Riminucci 
      A. Silvestrini 
      M. Cesaretti 
      D. Dini 

Cura della 
persona allettata 

Plenaria/piccoli gruppi no 
3 ore e 

10 minuti 

 Parametri vitali Plenaria/piccoli gruppi 

      sì: 
- Pressione 
arteriosa 
- Polso 
arterioso 
- Respiro 

2 ore e 
50 minuti 

Clistere Plenaria/piccoli gruppi no 1 ora 

Pianificazione 
assistenziale: 
Accertamento 

Plenaria/piccoli gruppi no 5 ore 
      S. Nicoletti 
  

Laboratori di 2° semestre (non propedeutici al tirocinio ma da svolgere prima della seconda 
esperienza clinica) 

Prelievo venoso 
e capillare + 
emocoltura 

Plenaria/piccoli gruppi 

 
sì: 

- Prelievo venoso 
3 ore e 

30 minuti 

S. Nicoletti 
F. Riminucci 
A. Silvestrini 
M. Cesaretti 
D. Dini 

Dosaggio farmaci Plenaria/piccoli gruppi no 1 ora 

Gestione e 
Somm.ne 
Terapia 
farmacologica 

Plenaria/piccoli gruppi 

     sì: 
- Sottocutanea 
- Intramuscolare 
- Posizionamento 

CVP e terapia                          
infusiva 

8 ore 

Cateterismo 
vescicale 

Plenaria/piccoli gruppi 

sì: 
- Posizionamento 

catetere vescicale 
e rimozione 

4 ore 

Totale ore/studente per Laboratori didattici e preclinici 
30 ore 

(1 CFU) 

Esame di 
laboratorio 
propedeutico 
all’esame di 
tirocinio 

 



 

 

 

ATTIVITÀ DI LABORATORIO DIDATTICO 
PREVISTE PER IL II ANNO DI CORSO 

LABORATORI 
DIDATTICI 

Dimostrazione 
procedure 
(piccoli gruppi 
max fino a 24 
studenti salvo 

indicazioni 
diverse) 

Laboratorio 
guidato 

Certificazione 

Totale 
ore/studente 

per 
Laboratorio 

Tutor/Guide 
referenti 

didattica di 
laboratorio 

Sondino 
nasogastrico 

Plenaria/piccoli gruppi no 2 ore S. Nicoletti 
F. Riminucci 
A. Silvestrini 
M. Cesaretti 
D. Dini 

Gestione 
delle stomie 
derivative 

Plenaria/piccoli gruppi 
sì: 

- Stoma-care 
1 ora e 

50 minuti 

Laboratorio 
Relazionale 

Plenaria/piccoli gruppi no 7 ore 
F. Riminucci 

 

Pianificazione 

Assistenziale 
Plenaria/piccoli gruppi no 5 ore 

       S. Nicoletti 
 

Medicazione 
ferita chirurgica 
pulita  e 
bendaggi 

Plenaria/piccoli gruppi 
sì: 

- Medicazione 
ferita chirurgica 

2 ore e 
10 minuti 

       S. Nicoletti 
F. Riminucci 
A. Silvestrini 
M. Cesaretti 

       D. Dini 

Gestione CVC Plenaria/piccoli gruppi 
sì: 

- Medicazione 
exit-site 

3 ore        D. Dini 

    ECG Plenaria/piccoli gruppi no 4 ore 
A. Silvestrini 

 

Laboratorio di 
Ricerca: EBN- 
EBM 

Plenaria/piccoli gruppi no 5 ore S. Frassini 

Totale ore/studente per Laboratori didattici 
30 ore 

(1 CFU) 

Esame di 
laboratorio 
propedeutico 
all’esame di 
tirocinio 



 

 

ATTIVITÀ DI LABORATORIO DIDATTICO 
PREVISTE PER IL III ANNO DI CORSO 

LABORATORI 
DIDATTICI 

Dimostrazione 
procedure 
(piccoli gruppi 
max fino a 24 
studenti salvo 

indicazioni 
diverse) 

Laboratorio 
guidato 

Certificazione 

Totale 
ore/studente 

per 
Laboratorio 

Tutor/Guide 
referenti 

didattica di 
laboratorio 

BLSD Plenaria/piccoli gruppi sì 5 ore 

T. Campanelli 
      D. Dini 
      M. Cesaretti  

 

Promozione della 
salute 

Plenaria/piccoli gruppi no 7 ore 
A. Silvestrini 

  

PBLSD Plenaria/piccoli gruppi sì 
5 ore e 30 

minuti 

T. Campanelli 
      D. Dini 
      M. Cesaretti  

 

PIANIFICAZIONE 
ASSISTENZIALE:  
paziente critico 

Plenaria/piccoli gruppi sì 10 ore 
       S. Nicoletti 

M. Cesaretti 
       D. Dini 

Guida alla stesura 
della tesi di laurea e 
al post laurea 

Plenaria/piccoli gruppi no 
2 ore e 30 

minuti 
T. Campanelli 

 

Totale ore/studente per Laboratori didattici 
30 ore 

(1 CFU) 

Esame di 
laboratorio 
propedeutico 
all’esame di 
tirocinio 

 

 

I Laboratori si sviluppano secondo Art. 5 del Regolamento di tirocinio e laboratorio 
XI revisione 11 giugno 2024 

 

 

 


