
 

 

 

5° CONGRESSO PICENO&CUORE 2026 
San Benedetto del Tronto – 11 aprile 2026 

Location: Sala Kursaal Grottammare 
 
8:00 Registrazione dei partecipanti 
 
8:30 Saluto delle Autorità 
Assessore alla Sanità della Regione Marche 
Direttore Generale AST di Ascoli Piceno 
Sindaco di Grottammare  
Presidente Ordine dei Medici di Ascoli Piceno  
 
8:45 INTRODUZIONE AL CONVEGNO 
Vito Maurizio Parato 
Alessandro Appetiti 
 
I SESSIONE 
News in tema di RISCHIO CARDIOVASCOLARE 
Session Leaders: Paolo Verdecchia & Vito Maurizio Parato 
Moderatori: Marco Fabio Costantino – P. Grossi – M.V. Paci – R. Rabini 
09:00 – 09:30 Topic overview (Verdecchia – Parato) 
09:30 – 09:40 Esperienza clinica: gestione dell’ipertensione (K. Maurizi) 
09:40 – 09:50 Esperienza clinica: gestione della dislipidemia (L. Luciani) 
09:50 – 10:00 Esperienza clinica: obesità e diabete (V. Boni) 
10:00 – 10:15 Discussione  
 
II SESSIONE 
News in tema di ARITMOLOGIA interventistica & Cardiologia dello Sport 
Session Leaders: Antonio Dello Russo & Michela Casella 
Moderatori: P. Scipione – P.L. Morgagni - P. Marchese – U. Berrettini  
10:15 – 10:45 Topic overview (Dello Russo – Casella) 
10:45 – 10:55 Esperienza clinica: aritmie sopraventricolari (A.G. Parato) 
10:55 – 11:05 Esperienza clinica: aritmie ventricolari (Volpato) 
11:05 – 11:15 Esperienza clinica: cardiostimolazione (Scarano) 
11:15 – 11:25 Esperienza clinica: sport & cardiopatie (Mara Trobbiani, Ancona) 



 

 

11:25 – 11:40 Discussione (S. Amabili) 
 
III SESSIONE 
News in tema di trattamento delle malattie valvolari 
Session Leaders: Marco Di Eusanio & Tommaso Piva 
Moderatori: L. Petrella, F. De Remigis, Giampaolo Luzi (Roma) – D’Agostino 
11:40 – 12:10 Topic overview  (Di Eusanio – Piva) 
12:10 – 12:20 Esperienza clinica: trattamento chirurgico (F. Capestro) 
12:20 – 12:40 Esperienza clinica: approccio percutaneo (F. Paparoni, Teramo) 
12:40 – 12:45 Esperienza clinica: valvulopatie combinate/endocardite (M. Dottori) 
12:45 – 13:00 Discussione (V. Ciubine) 
 
13-14 LUNCH 
 
IV SESSIONE 
News in tema di CARDIOMIOPATIE e Scompenso Cardiaco 
Session Leaders: Fabio Vagnarelli & Marco Marini 
Moderatori: S. Silenzi, R. Morgagni, M. Luzi, G. Tarsi 
14:00 – 14:30 Topics overview (Vagnarelli – Marini) 
14:30 – 14:40 Esperienza clinica: scompenso cardiaco avanzato (I. Battistoni) 
14:40 – 14:50 Esperienza clinica: amiloidosi cardiaca (I. Capodaglio) 
14:50 – 15:00 Esperienza clinica: cardiomiopatia ipertrofica (U. Ianni) 
15:00 – 15:10 Stato dell’Arte del Centro Regionale Marchigiano delle Cardiomiopatie 
(C. Lo Fiego) 
 
15:10 – 16:00 Discussione (S. Pelliccioni) 
 
V SESSIONE 
News in tema di RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA 
Sessione in collaborazione con AICPR 
Session Leaders: Pietro Palermo – Bruna Miserrafiti (Reggio Calabria)  
Moderatori: G. Di Giannuario, M. Mallardo, A. Fioroni, J. Staine 
16:00 – 16:30 Topics overview (Palermo – Miserrafiti) 
16:30 – 16:40 Esperienza clinica: test cardiopolmonare (S. Sfredda) 
16:40 – 16:50 Esperienza clinica: programmi di riabilitazione (G. Gizzi) 
16:50 – 17:00 Esperienza clinica: criteri di priorità (C. Vignati, Milano) 
17:00 – 17:15 Discussione (E. Baldoni) 



 

 

VI SESSIONE 
News in tema di CARDIONURSING oggi 
Session Leader: Cinzia Borgognoni 
Moderatori: P. Ciapanna – G. D’Angelo – A. Mignini 
17:15 – 17:30 Topics overview (Borgognoni) 
17:30 – 17:40 Esperienza clinica: sala di elettrofisiologia / echo-lab (S. Mennilli) 
17:40 – 17:50 Esperienza clinica: dai trials clinici (T. Capriotti) 
17:50 – 18:00 Esperienza clinica: degenza ordinaria, terapia intensiva/semintensiva 
(Rosarita Vesperini). 
 
18:00 – 18:15 Discussione e chiusura lavori 
 


