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CORSO DI STUDIO: INFERMIERISTICA
CORSO INTEGRATO: Infermieristica generale e teorie del nursing
COORDINATORE: Dott.ssa Milena Nicolino (a.a. 2014-15)
MODULO DIDATTICO: Teorie del nursing e pianificazione assistenziale
DOCENTE: MILENA NICOLINO
SCHEMA IN LINGUA ITALIANA:
PREREQUISITI: Elementi generali riferiti alla professione infermieristica ed al suo specifico
DESCRIZIONE DEL CORSO: il Corso integrato & orientato a fornire conoscenze e strumenti di applicazione
propri della professione infermieristica, sia dal punto di vista etico-normativo, sia organizzativo-assistenziale

Il modulo di “teorie del nursing e pianificazione assistenziale” presenta I'Infemieristica dal punto di vista

disciplinare nei suoi aspetti teorici ( teorie del nursing) e pratici ( applicazione dei concetti teorici con la
metodologia prevista dal processo di assistenza infermieristica)

PROGRAMMA

Le tappe fondamentali di evoluzione della conoscenza infermieristica e filosofia del nursing; la disciplina
infermieristica: criteri generali per definirla. Teorie dei bisogni, BISOGNI DI ASSISTENZA INFERMIERISTICA e
problemi assistenziali. Analizzare i concetti del metaparadigma del nursing: uomo, salute/malattia, assistenza
infermieristica, ambiente

Analizzare il concetto di modello e teoria dell’assistenza. Le principali Teorie/modelli infermieristici:
approfondimento di alcuni modelli/teoria.

Pensiero critico, problem solving e decision making.

Processo di Nursing: definizione e significato, fasi.

Applicare il Processo di Nursing: accertamento e ragionamento diagnostico,le diagnosi infermieristiche
(sistemi di classificazione, Nanda, NIC e NOC) la pianificazione dell’assistenza, la valutazione.

Documentare |'assistenza erogata. Confrontare gli strumenti di pianificazione e documentazione
dell’assistenza (cartella infermieristica, protocollo, procedure, linee-guida, profili assistenziali).

Esercitazione: piano di assistenza individualizzato ad un caso clinico predefinito a scopo didattico. Lavoro
individuale o di gruppo.

OBIETTIVI:
a) Conoscere ed illustrare la disciplina infermieristica attraverso le teorie proprie della stessa
b) Descrivere il metodo nell’Infermieristica ed il significato di processo di assistenza nelle sue fasi

c) Applicare il pensiero critico alle situazioni assistenziali

MODALITA’ DI SVOLGIMENTO ESAME: prova scritta ed orale
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TESTI DI RIFERIMENTO:
a) Titolo: “ Principi fondamentali dell’assistenza infermieristica”
b) Autore: Craven R. — Hirnle C. —Jensen S.

¢) Casa Editrice: Ambrosiana, 2013

d) Titolo: “Trattato di cure infermieristiche”
e) Autore: Brugnolli A. —Saiani L.

f) Casa Editrice: Sorbona 2011

g) Titolo: “Diagnosi infermieristiche — Definizione e classificazione” 2015-2017
h) Autore: NANDA International
i) Casa Editrice: Ambrosiana 2015

j) Titolo: “Diagnosiinfermieristiche — Applicazione alla pratica clinica”
k) Autore: Carpenito-Moyet L.J.
I) Casa Editrice: Ambrosiana 2010

RECAPITI: MILENA NICOLINO — UOS Formazione ed Universita — Az. Osp.ra “Ospedali Riuniti Marche Nord”
Tel. 0721 366327 — 5311 - Fax 0721 366396
e-mail: milena.nicolino@ospedalimarchenord.it

ORARI DI RICEVIMENTO: su appuntamento presso la sede del corso (Pesaro V.le Trieste n. 391)

SCHEMA IN LINGUA INGLESE:
COURSE OF STUDY: NURSING
INTEGRATED COURSE: General nursing and nursing theories
COORDINATOR: Dott.ssa Milena Nicolino (a.a. 2014-15)
DIDATTIC UNIT: Theories of nursing and care planning
PROFESSOR: MILENA NICOLINO

REQUIREMENTS:
General items related to the nursing profession and its specific

DESCRIPTION :

The integrated course is aimed at providing knowledge and tools for its application of the nursing profession ,
both in terms of ethical and regulatory , and organizational welfare
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The form of " theories of nursing and care planning " presents the Infemieristica from the point of view of
discipline in its theoretical aspects ( theories of nursing ) and practical ( application of theoretical concepts
with the method provided by the nursing process )

PROGRAMMIE DETAILS:

The basic stages of evolution of nursing knowledge and philosophy of nursing, nursing discipline: general
criteria to define it. Theories of needs, problems and need for nursing care. Analyze the concepts of nursing
metaparadigma: man, health / illness, nursing care, environment

Analyze the concept of model and theory of care. The main theories / models of nursing: analysis of some
models / theory.

Critical thinking, problem solving and decision making.

Nursing process: definition and meaning, stages.

Apply the nursing process: assessment and diagnostic reasoning, nursing diagnosis (classification systems,
Nanda, NIC and NOC) to care planning, evaluation.

Documenting the care delivered. Compare planning tools and documentation of care (nursing directory,
protocol, procedures, guidelines, profiles and assistance).

Tutorial: individualized care plan for a clinical case default for educational purposes. Individual or group.

COURSE OBJECTIVES:

a) To know and illustrate the discipline of nursing through the theories of their own
b ) Describe the method nell'Infermieristica and the meaning of the care process in its early stages
¢ ) Apply critical thinking to care situations

EXAM STRUCTURE: written and oral

TEXTBOOKS:

a) TITLE “ Principi fondamentali dell’assistenza infermieristica”
b) AUTHOR: Craven R.—Hirnle C. —Jensen S.
¢) PUBLISHER: Ambrosiana, 2013

d) TITLE: “Trattato di cure infermieristiche”
e) AUTHOR: Brugnolli A. — Saiani L.
f) PUBLISHER: Sorbona 2011

g) TITLE: “Diagnosiinfermieristiche — Definizione e classificazione” 2015-2017
h) AUTHOR: NANDA International
i) PUBLISHER: Ambrosiana 2015

j) TITLE: “Diagnosiinfermieristiche — Applicazione alla pratica clinica”
k) AUTHOR: Carpenito-Moyet L.J.
1) PUBLISHER: Ambrosiana 2010
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CONTACTS: MILENA NICOLINO — UOS Formazione ed Universita — Az. Osp.ra “Ospedali Riuniti Marche Nord”
Tel. 0721 366327 — 5311 - Fax 0721 366396

e-mail: milena.nicolino@ospedalimarchenord.it

OFFICE HOURS: on appointment at the headquarters of the course

Nota Bene:

Il presente documento , oltre che essere allegato alla domanda, dovra essere inviato via e-mail al seguente
indirizzo presimed@univpm.it riportando nell’oggetto: PROGRAMMA INCARICHI DI INSEGNAMENTO FAC.
MEDICINA a.a. 2015/2016




