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Conoscenza di Sistemi operativi, Pacchetti software per ufficio, protocolli internet e configurazione, motori di 

ricerca, navigazione

Conoscenze fondamentali di fisica utili per identificare, comprendere ed interpretare i fenomeni biomedici

Conoscenza di elementi della statistica descrittiva ed inferenziale.

Conoscenza e comprensione dei principi fisici fondamentali su cui sono basati alcuni tra i principali fenomeni biologici 

e fisiopatologici

Capacità di comprensione critica dei fenomeni fisici coinvolti, con possibili capacità di collegamento tra eventi 

biologici e fisiopatologici diversi

Metodologie e attività formative e strumenti didattici per sviluppare i risultati attesi

lezioni frontali per introdurre l’argomento

Conoscenza della logica anatomica dell’organismo umano.

Conoscenza delle caratteristiche morfologiche essenziali delle strutture sub-cellulari, delle cellule dei tessuti normali 

dell’organismo umano e correlazione tra struttura e funzione

Conoscenza delle biomolecole e dei principali meccanismi biochimici alla base del metabolismo

Conoscenza dei concetti fondamentali di bioenergetica

Conoscenza dei principi di omeostasi. organizzazione funzionale del sistema nervoso,

fisiologia muscolare e fisiologia dei sistemi di moto

Conoscenze di patologia generale, eziologia e patogenesi delle malattie; patologia ambientale; immunologia, 

aterosclerosi, invecchiamento.

Capacità di effettuare correlazioni tra struttura anatomica e funzione, ai fini della comprensione della fisiologia e 

della fisiopatologia degli organi e degli apparati del corpo umano con particolare riferimento all’apparato 

locomotore

Capacità di applicare i concetti di bioenergetica alla formulazione dell’esercizio terapeutico

Metodologie, attività formative e strumenti didattici per sviluppare i risultati attesi e strumenti di valutazione per 

accertare il conseguimento dei risultati attesi

Conoscenze di farmacodinamica, farmacocinetica e farmacogenomica

Conoscenze di metodologia della ricerca applicata allo studio di farmaci.

Conoscenze base degli effetti terapeutici ed avversi dei principali farmaci analgesici, antinfiammatori e dei farmaci 

utilizzati nei disordini del movimento.

Capacità di riconoscere i principali effetti avversi dei farmaci analgesici antinfiammatori e dei farmaci usati nei 

disordini del movimento

Strumenti di valutazione per accertare il conseguimento dei risultati attesi

Conoscenze relative alla classificazione, epidemiologia, semeiotica, elementi diagnostici, conseguente invalidanti e 

decorso delle: malattie reumatiche (Artrite

reumatoide, Connettiviti, Fibromialgia, Gotta), malattie dell’apparato locomotore (malformative, degenerative, 

traumatiche e neoplastiche), malattie del Sistema Nervoso

Centrale e periferico (malformative, infiammatorie, vascolari, degenerative, traumatiche e neoplastiche), malattie 

cardiache (infarto miocardico, valvulopatie e aritmie,

scompenso cardiaco) , malattie dell’apparato respiratorio (BPCO, sindromi disventilatorie restrittive, bronchiectasie 

e fibrosi cistica), malattie in età pediatrica (anomalie

congenite digestive, polmonari, genito-urinarie, malattie infettive dell’infanzia)

Conoscenze relative alle principali patologie dello sviluppo psicomotorio in età evolutiva (Epilessie, Idrocefalo, 

Ritardo mentale, Disturbi della parola, Malformazioni

cerebrali congenite).

Conoscenze delle funzioni corticali superiori (afasie, basi biologiche dell’attenzione, apprendimento e memoria), 

delle funzioni emotivo-affettive , della funzione del sonno.

Capacità di individuare i principali fattori invalidanti associati ai diversi quadri nosografici e comprenderne la 

possibile evoluzione e i rischi per la salute dell’individuo

Metodologie, attività formative e strumenti didattici per sviluppare i risultati attesi

Conoscenza degli obiettivi della riabilitazione

Conoscenza degli strumenti di misura impiegati per la valutazione delle menomazioni e della disabilità

Conoscenza degli approcci riabilitativi al paziente con disabilità conseguente a danno neurologico nella fase 

dell’acuzie, nella fase degli esiti e nella cronicità

Conoscenze delle strategie e tecniche fisioterapiche utili al recupero delle disabilità motorie conseguenti a patologie 

neurologiche, ortopediche, reumatiche,cardiorespiratorie

Conoscenze di urologia funzionale del basso apparato urinario, neuro-urologia e tecniche di riabilitazione in urologia

Conoscenza dei metodi di valutazione e prevenzione del degrado funzionale nei soggetti portatori di patologie o 

disabilità croniche neurologiche e non neurologiche

Conoscenza dei presupposti di intervento riabilitativo ai soggetti con grave cerebrolesione,

Conoscenza dei principi e tecniche della terapia occupazionale

Conoscenza di ausili, ortesi, protesi (definizioni,classificazioni,materiali ,uso)

Conoscenza delle strategie di adeguamento ambientale

Conoscenza degli strumenti per la Comunicazione Aumentativa Alternativa

Conoscenza base degli interventi di prevenzione, terapia e riabilitazione delle malattie dell’età evolutiva, dei 

disturbi dell’apprendimento e dello sviluppo psicomotorio

Capacità di identificare, descrivere, misurare le disabilità ad esordio acuto e di selezionare le strategie adatte al 

recupero funzionale e alla prevenzione di complicanze

Capacità di attuare interventi riabilitativi comprensivi di terapia manuale, esercizio terapeutico, tecniche task-

oriented, uso di approcci innovativi basati sui presupposti del motor learning and relearning

Capacità di identificare, descrivere, misurare le disabilità osservate nel soggetto con disabilità croniche e cronico-

evolutive per selezionare le strategie adatte a prevenirle.

Capacità di riconoscere le priorità di intervento riabilitativo, identificare gli obiettivi a breve e medio/lungo termine 

in un paziente con disordini e disabilità conseguenti a danno neurologico. Individuare l’approccio riabilitativo e le 

tecniche da mettere in campo per raggiungere gli obiettivi selezionati

Capacità di attuare interventi riabilitativi in collaborazione con l’équipe interdisciplinare e con la famiglia sulla base 

dei bisogni del paziente per promuovere il massimo

recupero possibile e l’integrazione della persona

Capacità di selezionare ausili, ortesi e protesi adatti al recupero delle disabilità motorie e comunicative osservate

Metodologie, attività formative e strumenti didattici per sviluppare i risultati attesi
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Conoscenze base di analisi del movimento; principi di cinematica di dinamica e di elettromiografia di superficie

Capacità di interpretare i principali pattern di analisi strumentale della postura e del cammino

Capacità di definire i presupposti di utilizzo clinico dei metodi e tecniche di analisi del movimento.

Metodologie, attività formative e strumenti didattici per sviluppare i risultati attesi:
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e Conoscenza dei processi comunicativi, delle dinamiche relazionali e degli strumenti operativi utili per comunicare in 

modo efficace in ambito sociale e lavorativo e nella relazione di aiuto

Capacità di applicare gli strumenti necessari per trasmettere messaggi comprensibili e agevolare i processi 

relazionali in ambito lavorativo, promuovendo la compliance nella relazione professionista-paziente-famiglia

Metodologie, attività formative e strumenti didattici per sviluppare i risultati attesi

Conoscenza delle norme fondamentali del corretto comportamento del lavoratore e di tutte le figure professionali 

coinvolte nell’attuazione della prevenzione nei luoghi

di lavoro,

Conoscenza dei principi di deontologia professionale e della normativa inerente la tenuta dei documenti sanitari, il 

segreto professionale e la tutela della privacy

Conoscenza dei principi di responsabilità penale, civile, amministrativa e disciplinare del professionista della salute.

Conoscenza dei fondamenti di radioprotezione.

Conoscenze di prevenzione e sanità pubblica; cause di malattia e fattori di rischio

Conoscenze di epidemiologia e profilassi della diffusione delle malattie

Conoscenze sui Dispositivi di Protezione Individuale (DPI).

Capacità di individuare i principali fattori di rischio per la salute del lavoratore sul luogo di lavoro

Capacità di gestire le responsabilità derivanti dall'agire professionale,

Capacità di applicare le norme di radioprotezione

Metodologie, attività formative e strumenti didattici per sviluppare i risultati attesi

Conoscenza dei principi di economia sanitaria, e degli strumenti per il controllo della qualità

Conoscenza dei modelli organizzativi di continuità assistenziale, della logica della continuità delle cure

Conoscenza dei principi di case management.

Capacità di comprendere l’impatto sociale ed economico dei profili di disabilità espressi dall’utenza, e delle scelte 

assistenziali/riabilitative praticabili nei diversi setting

della riabilitazione intensiva ospedaliera, estensiva, ambulatoriale e domiciliare, individuale e di gruppo

Capacità di identificare gli elementi fondamentali nella presa in carico e nel percorso di cura del paziente con 

necessità riabilitative

Capacità di applicare approcci di case management.

Metodologie, attività formative e strumenti didattici per sviluppare i risultati attesi:

Conoscenza degli obiettivi e modalità principali della ricerca quantitativa e qualitativa. Conoscenza delle banche dati 

specialistiche in riabilitazione/fisioterapia

Conoscenza dei concetti di efficacia e efficienza in riabilitazione

Conoscenza delle principali misure di esito in riabilitazione.

Capacità di aggiornamento attraverso gli strumenti bibliografici

Capacità di interpretazione critica della validità della letteratura scientifica

Capacità di formulare un quesito clinico di ricerca

Capacità di scegliere e valutare criticamente le misure di esito in riabilitazione

Capacità di selezionare opzioni di trattamento coerenti con le evidenze di maggiore qualità disponibili nella 

letteratura scientifica

Capacità di contribuire ad alimentare il circolo virtuoso dell’Evidence-based physiotherapy con osservazioni raccolte 

in modo rigoroso e sistematico

Metodologie, attività formative e strumenti didattici per sviluppare i risultati attesi
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Saprà condurre un'auto-valutazione del proprio livello formativo in modo da mantenere il proprio sapere al più alto 

livello richiesto per la pratica professionale, progettare percorsi di auto-formazione per implementare le proprie 

competenze, con particolare riferimento all' Evidence Based Practice. La valutazione delle capacità di 

apprendimento, sarà attuata tramite : esami,  relazioni su aspetti tecnico/ professionali, discussione di casi clinici, 

definizione del Piano/Programma riabilitativo e compilazione della cartella fisioterapica

Realizzazione di una relazione terapeutica significativa con la persona e di stabilire un rapporto efficace con tutti gli 

altri professionisti della medesima o di altre discipline. Capacità di utilizzare gli strumenti della comunicazione in 

ambito sanitario, capacità di compilare la cartella fisioterapica, stilare una relazione terapeutica, progettare un 

intervento fisioterapico

Si concretizzerà attraverso l'uso abituale e giudizioso della comunicazione, delle conoscenze, delle abilità tecniche, 

del ragionamento clinico (processo diagnostico e valutativo), delle

emozioni, dei valori, della riflessione nella pratica professionale  quotidiana.

Esercitazioni relative di test statistici fogli elettronici per elaborazione test di fisica

esami scritti e orali
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