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Ascoli Piceno, 03 febbraio 2023 
 
 
 
 
 Il giorno 03/02/2023 alle ore 10.30 presso l’aula didattica del CdL  
in Fisioterapia all’interno dell’U.O.C. Medicina Fisica e 
Riabilitativa dell’Ospedale Mazzoni di Ascoli Piceno la direttrice 
Oletta Serpilli con i tutor didattici Rocco Colati e Loriana Barchiesi 
si sono incontrati per definire la programmazione dei laboratori 
preclinici. 
 
Prende la parola la dott.ssa Serpilli che ripercorre brevemente i 
laboratori svolti nel primo semestre di questo AA. 2022/2023  
 
Per il 1° anno di corso 
 
Clinimetria e parametri vitali, Posizionamento e utilizzo di ausili, 
Mobilizzazione passiva, Healt Literacy, tutti i laboratori hanno 
avuto refresh. 
 
La programmazione per i prossimi mesi prevede laboratori di: 
Posizionamento del pz. Critico, Anatomia palpatoria, Misurazione 
angolare, Valutazione posturale, Uso e somministrazione della 
scala MRC, Stretching,e a seguire i vari refresh includendone  
anche uno di mobilizzazione cervicale. 
 
Per il 2° anno di corso 
 
I laboratori già svolti hanno riguardato: 
Massaggio, Trigger point, Diagnosi differenziale, Terapia fisica; 
Rieducazione respiratoria, sono seguite giornate di refresh. 
 
Per i prossimi mesi si programmano i seguenti laboratori: 
Pratica di linfodrenaggio e bendaggio compressivo multistrato, 
Ragionamento clinico con giornate dedicate alla pratica e al role 
play, Test clinici, Addestramento alla percezione della 
contrazione muscolare, Approfondimenti sull’anziano fragile, 
presentazione, compilazione e prospetto a 5 spazi della cartella 
clinica, Healt Literacy. Tutti i laboratori avranno giornate di 
refresh. 
I laboratori di trattamento delle cicatrici e quello di rieducazione 
della mano, con focus sull’utilizzo e confezionamento di semplici 
ausili termoplastici, sarà affidato ad esperti esterni. 
 
L’incontro si è protratto fino alle ore 14.00 con il completamento 
della programmazione laboratoriale per l’AA 2022/2023. 
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