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Il giorno 6 novembre alle ore 13.30 si è svolto on line un incontro tra Paola Casoli 

Direttrice ADP, Martina Grugnetti e Arelie Lazarte recentemente nominate Guide di 

Laboratorio ripettivamente di Riabilitazione Cardio Respiratoria e di Riabilitazione 

Respiratoria; all’incontro erano presenti anche Stefania Balestra e Matteo Andreolini  

titolari dei rispettivi laboratori nel triennio appena trascorso. 

 

L’incontro aveva lo scopo di condividere l’esperienza trascorsa con le nuove Guide di 

Laboratorio per identificare priorità e modalità di svolgimento dei 2 Laboratori ed 

eventuali azioni di miglioramento. 

 

A questo proposito si è convenuto di effettuare i laboratori in gruppi meno numerosi 

allo scopo di migliorare la parte pratica consentendo alla Guida di Lab di seguire più 

da vicino ogni singolo studente ed effettuare una migliore verifica di apprendimento 

delle tecniche. 

 

Sono altresì stati condivisi i contenuti e si è convenuto che il laboratorio di 

Riabilitazione Respiratoria seguirà temporalmente quello di Riabilitazione Cardio 

Respiaratoria che conterrà i principi di base. 

 

L’incontro si è concluso alle 14.20. 
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