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CONSULTAZIONE CON | LAUREATI DEL CDS in FISIOTERAPIA — Universita Politecnica delle
Marche

INDAGINE ON LINE

Inviato il 5 agosto 2022 alle coorti dei Laureati negli AA: 2019, 2020, 2021

Chiusura finestra di compilazione 22 agosto 2022

L’indagine ¢ stata condotta al fine di rilevare le competenze acquisite all’interno del nostro Corso di Laurea e
suggerire eventuali margini di miglioramento

Gent.ma/o,

il Corso di Studio in Fisioterapia erogato dalla Facolta di Medicina dell’Universita Politecnica delle Marche intende
procedere attraverso una consultazione periodica con i portatori di interesse al fine di accertare che 1’offerta formativa risulti
aderente e coerente alle necessita di cura della persona e alle richieste del mercato, per questo, gradiremmo ricevere la Sua
opinione.

Ringraziamo per il tempo che ci dedichera e per il contributo che apportera.

In quale anno si é Laureato?

Un anno fa

Prima di un anno fa

Ha trovato lavoro?

Sl

NO

Se Sl, quanto tempo dopo la laurea ha ottenuto il primo incarico lavorativo?

Attualmente lavora in regime :
part-time
a tempo pieno

Attualmente lavora presso struttura sanitaria
privata,

privata convenzionata con SSR,

pubblica

Dopo la laurea ha frequentato (sono possibili pitl risposte)
- un corso di laurea magistrale . Se Sl specificare

- un master . Se Sl specificare

- un corso di perfezionamento. Se Sl specificare

Ritiene che le competenze acquisite con la Laurea siano state adeguate per esercitare la professione di Fisioterapista nei
confronti della persona con patologia nei seguenti ambiti:

Ambito DECISAMENTE | PIU SI PIU NO DECISAMENTE
Sl CHE CHE SI NO
NO

Muscolo-scheletrico
Neurologico

Respiratorio
Pelvi-perineale

Fragilitd persona anziana
Eta evolutiva
Cardiologico
Reumatologico
Comunicazione/relazione

Quali suggerimenti darebbe per il superamento di eventuali criticita nella formazione teorico-pratica ricevuta?
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o nttpsi/docs.googlecomformsiio/
COMMENTO

Risultati al 19.8.2022
LAUREATI 24 risposte su 90

In quale anno ha ottenuto la Laurea?
24 risposte

@® unanno fa
@ prima di un anno fa
@ Opzione 3

Sta lavorando?
24 risposte

® s
® NO



https://docs.google.com/forms/u/0/
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Se SI, quanto tempo dopo la laurea ha ottenuto il primo incarico lavorativo?

24 risposte
6
5 (20,8%)
4
3 (12,593 (12,5%)
2 (8,3%)

2
1(4,2%) 1(4,2%)1 (4,2%) 1(4,2%1 (4,2%)1 (4,2%)1 (4,2%)1 (4,2%1 (4,2%)1 (4,2%)1 (4,2%)

0

1 mese 3 mesi dopo Dopo 4 mesi Prima della laurea

3 5 mesi Il giorno dopo Unm...

Attualmente lavora in regime:

24 risposte
® Part-time
® Full-time
Attualmente lavora presso struttura sanitaria:
24 risposte
® Frivata

@ Privata convenzionata con SSR
@ Pubblica
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Dopo la Laurea in Fisioterapia ha frequentato ( sono possibili pit risposte):
24 risposte

Corso di Laurea Magistrale

Master Universitario 6 (25%)

Corso di Alta Formazione 6 (25%)
Corso di perfezionamento 12 (50%)

Nessun Corso 7 (29,2%)

0,0 2,5 5,0 7,5 10,0 12,5

Dopo la Laurea in Fisioterapia quale Corso/Master/Laurea ha conseguito o sta conseguendo?
24 risposte

3 (12!5%)

1 (4,216(4,216(4,216(4,216(4, 214(4,216(4,214(4, 214(4,216(4, 216(4, 214, 214(4,216(4,216(4,214(4,2% I (4,21¢(4,214(4,21(4, 214(4,2%
1

0
Concetto Maitland  La rieducazione d... Manipolazione mi... Master in Fisioter... Nessuno Terapia Manu...
Corso di Fisiotera... Lokomat e idrokin... Master RDM Sav... Master in fisiotera... Osteopatia

Ritiene che le competenze acquisite con la Laurea in Fisioterapia siano state adeguate per esercitare la professione di Fisioterapista nei confronti della persona con
patologia nei seguenti ambiti:

Bl Decisamente si [l Piasicheno W Pidnochesi [l Decisamente no

INERIETEIR

Muscolo-scheletrico Neurologico Respiratorio Pelvi-perineale Fragilita persona Eta evolutiva Cardiologico Reumatologico Comunicazione
anziana -Relazione

5]

5}
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Quali suggerimenti darebbe per il superamento di eventuali criticita nella formazione teorico-
pratica ricevuta?

Ore di pratica
Piu corsi pratici

Aggiungere approfondimenti di biomeccanica articolare e aumentare gli anni di durata
del corso di laurea

1) Insistere maggiormente sul ragionamento clinico. Imparare a gestire un paziente che
arriva in ambulatorio privato (senza prescrizioni/cartelle) con un dolore e saper
impostare, previa valutazione, un trattamento riabilitativo in completa autonomia

2) inserire un laboratorio/piccolo corso sulla terapia fisica strumentale in quanto ai
tempi d’oggi € molto prescritta/utilizzata in ambito ambulatoriale

Per me sarebbe necessario uscire dall'universita con un protocollo base per un’
anamnesi approfondita, test e diagnosi differenziale da utilizzare durante la prima
seduta con il paziente

Lezioni pratiche piu strutturate

Dedicare piu tempo alla clinica di un paziente muscolo-scheletrico e piu tecniche di
terapia manuale

Diminuzione ore materie secondariamente di indirizzo (es statistica) e aumento ore
materie di indirizzo (ed anatomia).

Aumento laboratori pratici in cui a coppie di studenti si procede con esame obiettivo e
trattamento (manuale/esercizio terapeutico/massoterapico/...) a seconda di cosa si
“trova” nell’altro studente - tanto a tutti fa male qualcosa!- per simulare una situazione
tipo in uno studio privato, con supervisione del tutor o professore che guidi lo studente
in caso di difficolta. Questi laboratori sarebbero importanti soprattutto durante il terzo
anno in modo che gli studenti abbiano piu 0 meno appreso le tecniche fondamentali
durante gli anni precedenti e possano attingere da un bagaglio abbastanza completo. In
generale credo che il corso si concentri molto su neurologico e ortopedico a regime di
degenza, soprattutto per via delle sedi di tirocinio che sono quasi tutte ospedaliere o
similari, e prepari poco all’attivita ambulatoriale in cui arriva il paziente con mal di
schiena generico o dolore al collo 0 a un’articolazione non associato a un trauma preciso
0 a un intervento chirurgico o a una diagnosi gia fatta

Formazione teorica pili mirata, pi( ore di pratica, maggiore studio caso clinico
Aumentare casi clinici

Migliorare qualita delle lezioni, possibilmente cercando docenti Fisioterapisti i non
medici, senza competenze pratiche
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Mi sarebbe piaciuto avere piu competenze per affrontare il mondo del privato. Quindi

credo che vadano approfonditi argomenti quali: la valutazione clinica: anamnesi, esame
obiettivo e compilazione di una cartella valutativa; terapia manuale, accenni di tecniche
e tipologie di ragionamento clinico del trattamento; imparare a leggere e cercare articoli
scientifici; parlare di terapie fisiche; competenze nel mondo del marketing.

Piu laboratori specifici in ambito cardio respiratorio e pediatrico

Aggiungerei la possibilita di frequentare il tirocinio con pazienti sportivi (calcio, basket,
pallavolo, ecc...)

Fare piu ragionamento clinico, capire come fare una valutazione fisioterapica

Fare insegnare le materie di indirizzo a Fisioterapisti e non a Medici, cosi da poter dare
ai ragazzi dei consigli e suggerimenti professionali piu approfonditi. Inoltre consiglierei di
eseguire molta piu pratica, soprattutto nell’lambito muscolo-scheletrico e
reumatologico.

Concentrare i tirocini anche in ambulatori privati/privati convenzionati

Approfondire aspetti che si ritrovano maggiormente nel lavoro ovvero valutazione e
diagnosi funzionale del paziente

Meno materie prettamente mediche e piu riguardo la fisioterapia.

Approfondire meglio le varie metodiche/concetti/master fisioterapici per permettere
allo studente di scegliere verso cosa orientarsi.

Esercitazioni su casi clinici variegata e pratica gia a partire dal secondo anno.

Incoraggiare di piu il ragionamento clinico Mostrare tecniche di esercizio terapeutico.
Eliminare alcune materie o integrarle in una unica per aggiungere ore alla pratica

Aumentare l'importanza della ricerca nei nuovi articoli su siti come PubMed, Cochrane
ecc

Fornire piu suggerimenti sugli sbocchi futuri per crescere nei vari ambiti specifici
Maggior studio di casi clinici ed elaborazione del progetto riabilitativo



