
Mi chiamo Samuele e lavoro come Educatore Professiona-
le in una Comunità terapeutica. Seguiamo ragazzi con 
problemi legati all’assunzione di droghe, attraverso un 
programma concordato con il SERD (Servizio dipendenze 
patologiche). Quando Giacomo è arrivato nel gruppo, mi 
ha raccontato la sua storia: assume  per diverso tempo 
alcool e pasticche, interrompe gli studi e dopo un terribile 
incidente d’auto, subisce una denuncia ed infine arriva 
nella Comunità. Riprendere in mano la propria vita  è un 
compito duro e pieno di difficoltà, ma G. può contare sull’ 
aiuto professionale degli operatori del Servizio. Ognuno 
di noi ha competenze specifiche importanti  per il percor-
so che G. dovrà compiere per tornare a vivere. Noi Educa-
tori Professionali stabiliamo con la persona una relazione 
di fiducia, per poter valutare i suoi bisogni educativi ed 
elaborare  con lui un progetto educativo personalizzato. 
Condividere questo percorso significa stare, fare, creare 
insieme. G. è appena maggiorenne ma crede di non avere 
più possibilità di recupero e afferma di non essere capace 
di fare nulla di buono. Per questo uno dei nostri compiti 
consiste nel sostenerlo negli studi e nel dialogo con i 
familiari. E il nostro lavoro sarà risultato efficace se vedre-
mo G. riprendere a frequentare la scuola, magari in corsi 
serali, e riavvicinarsi ai propri familiari: è l’inizio del 
ritorno alla vita sociale!

Salendo le scale del Centro Diurno ho incontrato Marisa. 
Mi ha sorriso. . Io sono Francesca  e lavoro come Educatrice 
professionale. Marisa ha 25 anni e soffre di disturbi psichi-
ci e per la sua patologia è in cura presso il Dipartimento di 
Salute Mentale. Posso dirvi che non è stato facile stabilire 
una relazione con lei. Prima di ammalarsi aveva un lavoro 
part-time ed amava leggere e cucinare, poi si è chiusa in 
casa, ha perso gli amici e si è isolata sempre di più. Come 
Educatore Professionale conoscevo i sintomi della patolo-
gia psichica, ma non sapevo cosa si nascondeva dietro il 
disagio di questa ragazza: c’era la persona, c’era Marisa.
Dopo 10,100,1000 scale ha iniziato a fidarsi di me e a 
raccontarmi la sua storia. Sono diventata un importante 
punto di riferimento per lei; attraverso interventi mirati la 
sto aiutando ad uscire dal suo isolamento e a riprendere a 
comunicare con gli altri. Per questo le ho proposto di 
scrivere i suoi pensieri. Li abbiamo  pubblicati nel giornali-
no del Centro Diurno, che distribuiamo nelle Scuole, dove 
organizziamo insieme ad altri professionisti degli incontri,   
portando la nostra esperienza di operatori,  per far 
conoscere il mondo della Salute Mentale. Dopo 
10,100,1000 pagine…10,100,1000 persone ora ascoltano 
la voce di Marisa che prima era solo silenzio e paura!
 

Ho scelto questo Corso di studi perché credo che TUTTI 
con le giuste possibilità ed i giusti mezzi possiamo vivere 
una vita migliore. Ero in cerca di un qualcosa che  nella 
vita quotidiana mi aiutasse a portare avanti questa mia 
aspirazione.
Ho  trovato  non solo un metodo, ho trovato una  vera 
PROFESSIONE.

In questo CdL non ci sono solo i libri e la teoria, 
metti in pratica quello che studi.
Ho potuto così sperimentare  che sentirsi  utili a 
qualcuno che ne ha davvero bisogno, ti fa provare 
un’emozione grande, ancora di più se diventi un 
professionista. Anche gli amici iniziano a chiedermi 
dei consigli……. 

Ho imparato a collaborare con altri professionisti 
del settore sociosanitario e riabilitativo come 
Assistente sociale, Infermiere, Psicologo, Medico e 
Fisioterapista…

La formazione del CDL in Educatore Professionale 
mi ha fatto crescere come PERSONA, aiutandomi a 
scoprire la mia creatività, attraverso la scoperta dei 
miei valori, delle cose in cui credo.

Questa esperienza ha cambiato il mio modo di 
ESSERE e di vedere le cose. Mi ha sempre attratto 
ciò che è nuovo, “diverso”, perché mi offre la possi-
bilità di mettermi in gioco. Iniziare ad essere un 
EDUCATORE PROFESSIONALE mi ha insegnato a 
guardare la realtà da mille angolazioni diverse, a 
“saper sentire” l’Altro. 
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“ Il vero viaggio di scoperta non consiste nell’esplorare
nuove terre ma nell’avere nuovi occhi”


